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10. jaanuaril siras Abja
kultuurimajas toimunud
Pirlipeol Viljandimaa
kultuuri- ja spordirah-
vas, kui Eesti Kultuur-
kapitali Viljandimaa
ekspertgrupp andis iile
2024. aasta tunnustused
silmapaistvatele tegija-
tele.

Meie vallast said sel 6h-
tul korgelt hinnatud Mall
Vesilo, Anneli Kundla ja
Merike Saaremets, kes
16id unikaalse ndituse
,Kirikirjad kindalt seina-
le”. Tegemist on poneva
kasitooprojektiga, kus
Suure-Jaani kihelkond-
like kinnaste mustritest
inspireeritud lapitoodeks
ombles seinavaibad Mall
Vesilo ning kindad ku-
dusid Anneli Kundla ja
Merike Saaremets.

Néitus on rdnnanud
paljudesse paikadesse
- alates Suure-Jaanist,
Kolga-Jaanist ja Tallinnast
kuni Keila, Pdltsamaa ja
Sadala kogukondadeni.
Lisaks on New Yorgi Eesti
kultuuripdevade korral-
dajad kutsunud néituse
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Tunnustust palvinud Anneli Kundla ja Mall Vesilo Parlipeol.

Ameerikasse.

Selline loominguline
too, mis tthendab kaisi-
toopdrandi ja ténapdevase
kunstilise ndgemuse, on
toepoolest eeskujuks ja

inspiratsiooniks. Palju
onne Mall Vesilole, An-
neli Kundlale ja Merike
Saaremetsale aastapree-
mia saamise puhul! Ta-
name teid panuse eest
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meie kultuuri rikkamaks
muutmisel.

Olgu teie nditusel jatku-
valt sdravaid edulugusid!

Kaheksakand toi roomusonumi ka
meie vaIIaIe'

22. jaanuaril kogunes
kultuurirahvas Voru
Kandlesse, et tunnus-
tada Eesti rahvamajade
tootajaid, vabatahtlikke
ja koostoopartnereid.
Kaheksakand 2024 toi
esile need, kes on oma sii-
dame ja tegudega rikas-
tanud kohalikku kultuu-
rimaastikku.

Tunnustusi jagati kuues
kategoorias: Aasta koos-
toopartner, Noor tegija,
Aasta tegija, Aasta tegu
ja Kaheksakand, ning
tdinavune erikategooria
Kuldkand andis vaarika
austusavalduse pikaaja-
lise panuse eest kultuuri.

Eriliselt r60mustab
meid see, et Aasta koos-
toopartneri nominendina
ja laureaadina palvisid
tunnustuse just meie val-

la inimesed - Aurelika
ja Marko Reimann! Selle
kategooria puhul rohutati,
et koik nominendid olid

vordselt laureaadi tiitlit
vaart, mis teeb tunnustuse

veelgi erilisemaks.
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Marko, ning palju tdnu
teie ptihendumuse ja suu-
re panuse eest kohaliku

Palju 6nne, Aurelika ja kultuurielu edendamisse!

POHJA-SAKALA VALLAS

EESTI
VABARIIIK

107,

205 veebruaril

kell 16 Vastem@isa rahvamajas
véike kontsert-koosviibimine
kell 16.30 Suure-Jaani kooli Stireavere
tegutsemiskohas pidulik kontsertaktus
kell 18 KGpu koolis pidulik kontsertaktus

21\veebruaril

kell 1 Suure-Jaani kooli Tadksi tegutsemis-
kohas pidulik kontsertaktus
kell N Kirivere koolis Eesti Vabariigi aasta-

paevale puhendatud aktus

24 \veebruaril

kell 1 Kopu kirikus vabariigi aastap&eva palvus
Malestushetk K6pu Vabadussgja
ausamba juures

kell 1 Pilistveres Vabaduss&ja mélestussamba
juures malestushetk

kell 13 Suure-Jaanis Lembitu platsil Vabadus-
sGja ausamba Lembit juures pidulik
aktus ja palvus

kell 14.30 Suure-Jaani kultuurimajas Suure-Jaani
muusikakooli kontsert

kell 16 Vohma Vaba Aja Keskuses

pidulik kontsert

Oleme uhked ja roomsad
oma inimeste ule!

Jelena vaIIa harlduspreem|ateJagamlsel 2023. aastal.
FOTO: KRISTJAN LUST

Ajakirja Muusika muusikapublitsistika autori-
preemia tdnavused laureaadid on selgunud - ja
meil on pohjust uhkust tunda! Meie oma valla
inimene, Suure-Jaani muusikakooli dpetaja Jelena
Sulamanidze on pdlvinud tunnustuse oma panuse
eest muusikakultuuri kajastamisel.

Palju 6nne, Jelena!
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Pohja-Sakala Vallavolikogus

23.01.2025

* SA Perekodu teenuste arendamise projekti tutvustasid juha-
tuse lilkmed Hilka Raba ja Reevo Maidla.

* Kinnitati Pohja-Sakala Vallavalitsuse koosseisu tdiendavad
liilkmed Ténu Randaru ja Reiko Siilla.

* Lopetati Pohja-Sakala valla 2025. a eelarve I lugemine.

* Nimetati valla aukodanik.

* Kooskolastati Pohja-Parnumaa valla tildplaneeringu ja kesk-
konnamaju strateegilise hindamise aruande eelndu.

* Otsustati omandada vallale tasuta riigi omandis olev
kinnisasi asukohaga Véhma linn, Kirsi tn 3b (katastritunnus
61501:001:1393, pindala 1386 m?, tootmismaa 100%) Vohma
reoveepuhasti kompostivéljaku (asub Kirsi tn 3) laiendamiseks.

* Otsustati voorandada:

1) MTU-le Kopu Tuletdrjeselts otsustuskorras tasuta vallale
kuuluv kinnisasi asukohaga Kopu alevik, Viljandi mnt 6a
(registriosanumber 25266150; katastritunnus 61501:001:1244,
pindala 703 m?, jdatmehoidla maa 100%);

2) R&R Real Estate OU-le otsustuskorras vallale kuuluv kinnis-
tu asukohaga Kopu alevik, Viljandi mnt 6 (registriosa number
3220139; katastritunnus 61501:001:1243, pindala 3085 m?, drimaa
100%) hinnaga 25 000 eurot.

* Muudeti PShja-Sakala Vallavolikogu 21.11.2024 otsuse nr 255
»,Garantii andmine omafinantseeringu kandmiseks” punktis 1
toodud omafinantseeringu tasumise summat ja asendati garan-
tiisumma 10 308 eurot summaga 12 127 eurot.

* Kinnitati revisjonikomisjoni 2025. a téplaan ning protokolli
lisana vallavolikogu 2025. a tooplaan.

Info:

* Konkursikomisjon tegi 23. jaanuaril valiku lastekaitsespet-
sialisti ametikohale.

* Unakvere kiila tuulepargi eriplaneeringu asukoha eelvaliku
(seletuskiri, pohijoonis), volikogu otsuse eelndu ja asjakohaste
mojude, sh KSH esimese etapi aruande avalik véljapanek toi-
mub 10.02.2025-11.03.2025 Pohja-Sakala vallamajas (Suure-Jaani
linn, Lembitu pst 42) ja Kdo raamatukogus (Koo kiila, Valla-
maja) tooajal ja Pohja-Sakala valla veebilehel pohja-sakala.ee/
tuulepargi-ep-unakvere-kula-.

* 30. jaanuaril toimub valla kriisikomisjoni laiendatud koosolek
koos allasutuste juhtidega seoses 8. veebruariks planeeritud
Eesti lahkumisega senisest elektrististeemist.

MEELDETULETUS: POHJA-SAKALA VALLA
SUMBOLITE KASUTAMISE KORD

Hiljuti juhiti meie tdhelepanu Pohja-Sakala valla vapi
kasutamisele erinevates Facebooki gruppides kaane- voi
profiilipildina. Soovime seetéttu koigile meelde tuletada
valla vapi ja lipu kasutamise korda.

Valla vapi kasutamine

Pbhja-Sakala Vallavolikogu kehtestas 21.12.2017 maa-
rusega nr 20 ,PShja-Sakala valla lipp ja vapp* reeglid, mille
kohaselt:

e Valla vapi kujutist kasutatakse ametlikel dokumentidel,
pitsatitel, tdnukirjadel, triikistel, autasudel, suveniiridel jne.

e Muudel juhtudel onvalla vapi kujutise kasutamine luba-
tud ainult vallavalitsuse eelneval ndusolekul.

Tahelepanutasub pdoratasellele, et valla vapi kasutamine
sotsiaalmeedias, sealhulgas kaane- ja profiilipiltidel, voib
jatta mulje ametlikust seotusest valla esindusega. Selle
véltimiseks soovitame sellistele kasutusviisidele eelnevalt
luba kisida.

Valla lipu kasutamine

Lisaks tuletame meelde ka valla lipu kasutamise head
tavad:

¢ Valla lippu voivad heisata koik vallakodanikud, samuti
asutused ja organisatsioonid.

e Lipp peab vastama ametlikule kirjeldusele, olema puhas
jaterve.

e Lipp heisatakse péaikesetousul, kuid mitte hiljem kui kell
8.00, ja langetatakse paikeseloojangul, kuid mitte hiljem kui
kell 22.00.

e Leinalipuna heiskamisel kinnitatakse lipuvarda tilemisse
otsa must lint voi heisatakse lipp poolde masti.

e Kasutamiskdlbmatuks muutunud lipp havitatakse vaa-
rikalt.

Lipu ja vapi dige kasutamine aitab hoida valla simboo-
likat au sees ja viltida voimalikke arusaamatusi. Lisainfot
ja ametlikke juhiseid voib leida maarusest: riigiteataja.ee/
akt/429122017240.

Kui teil on kiisimusi voi vajate lisainfot valla vapi voi lipu
kasutamise kohta, palume julgelt meie poole pé6érduda.
Koos saame tagada, et valla siimbolid on kasutatud oigesti
ja austusega.

VALLAVALITSUSE KANTSELEI

Pohja-Sakala Vallavalitsuses

07.01.2025

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati hiivitada valla eelarvest isiku tildhooldusteenuse
hoolduskulu vastavalt hooldekodu komponendile, kuid
mitte rohkem kui vallavalitsuse poolt kehtestatud piirmaér;
tildhooldusteenuse kohamaksu puudujdéva osa ja lisakulud
Pohja-Sakala vallavalitsus;

* otsustati eraldada isikule eluruumi tagamise teenuse raa-
mes sotsiaaleluruum Vohma linnas; vallavalitsus vormistab
teenuslepingu alates 20.01.2025 kuni 20.01.2026.

Haridus-, kultuuri- ja spordikiisimustes:

* otsustati maksta tegevusrealt Huviharidus toetust kahe
lapse huvitegevusega seotud kulude katteks kokku 404
eurot;

* kinnitati Pohja-Sakala valla huvihariduse ja -tegevuse
kava perioodiks 01.01.2025-31.12.2025.

Majanduskiisimustes:

* otsustati médrata Munsi kiilas: 1) katastritiksustel Mun-
si tee T2 ja Munsi tee T3 asuvale liikluspinnale kohanimi
Munsi tee ja teeregistri number 61554001ning ruumikuju
vastavalt asendiplaanile; 2) katastritiksusel Munsi tee T1
asuvale liikluspinnale kohanimi Vahtra tee ja teeregistri
number 61554002 ning ruumikuju vastavalt asendiplaanile;

* otsustati méddrata Vihi kiilas: 1) katastritiksustel Teepollu,
Lepiku, Vainu ja Allika-Lo6vi asuvale erateele kohanimi
Energia tee ja teeregistri number 6154002 ning ruumiku-
ju vastavalt asendiplaanile; 2) katastritiksustel Energia,
Siimu ja Elujou asuvale erateele kohanimi Eluenergia tee
ja teeregistri number 6154003 ning ruumikuju vastavalt
asendiplaanile;

* otsustati muuta Pohja-Sakala Vallavalitsuse 19.12.2024
korralduse nr 838 , Bussipeatustele kohanime m&ddramine”
lisas punkti 2 rida 4 Peatuse kood 8400376-2, madrata uus
kood 8400377-1;

* otsustati lubada HM Wise OU-1 (reg-kood 14338205)
Suure-Jaani linnas 7600023 Parnu tdnaval siseneda jargmiste
liiklusmérkide méju aladesse: C-kategooria mootorséiduki,
traktori ja liitkurmasina liikluse keeld, liiklusmérk 313a ,, Veo-
auto sdidu keeld” mootorsdidukiga MAN TGS reg-margiga
161DBG ja mootorsdidukiga MAN TGX reg-mérgiga 859DJS.
Luba kehtib kuni 31.12.2025 tegevuse teostamiseks: teenuse
pakkumine-veosevedu Suure-Jaani linnas;

* otsustati madrata avalikku kasutusse ja kanda teeregist-
risse avalikuks kasutamiseks méaédratud erateena Vastemdisa
kiilas asuvad 8700019 Lepakinga-Tamme tee jargmised
teeldigud:

1) Juhkama kinnisasjal teeldik km 0,008-0,495 (487 m);

2) Paju kinnisasjal teeldik km 0,495-0,643 (148 m) ja

km 0,771-1,198 (427 m);

) Kivikuke kinnisasjal teeldik km 0,643-0,771 (128 m);

) Edu kinnisasjal teeldik km 1,198-1,269 (71 m);

) Roosulauda kinnisasjal teeldik km 1,269-1,448 (179 m);
) Kopli kinnisasja teeldik km 1,448-1,591 (143 m);

* riigihankel , Pohja-Sakala valla Ulde piirkonna tuulee-
nergeetika eriplaneeringu linnustiku eeluuring” tunnistada
edukaks pakkuja Linnuekspert OU (12306678) pakkumus
maksumusega 69 700 eurot, millele lisandub kidibemaks;
solmida Linnuekspert OU-ga riigihanke alusdokumentides
sdtestatud tingimustel ja edukaks tunnistatud pakkumu-
ses esitatud andmete alusel peale rahastusotsuse taotluse
rahuldamist projektis ,Péhja-Sakala valla Ulde piirkonna
tuuleenergeetika eriplaneeringu linnustiku eeluuring”,
projekt 20.8.01.24-0066;

* otsustati muuta Pohja-Sakala Vallavalitsuse 30.12.2024
korralduse nr 868 ,, Sundvalduse seadmine Angi kiilas
Viljaotsa-Mahkiila tee nr 7590028 km 1,312-1,505 ja km
2,028-2,191 avalikuks kasutamiseks” ldabivalt nimetatud
vigane Toomearu kinnisasja katastritunnus 75901:004:750,
asendades selle dige katastritunnusega 75901:004:0750;

* otsustati seada valla kasuks isiklik kasutusdigus eraoman-
dis oleva Tillevere kiilas Rullilauda kinnisasja koormami-
seks vastavalt isikliku kasutusdiguse ala asendiplaanile.
Tunnistada kehtetuks Pohja-Sakala Vallavalitsuse 19.12.2024
korraldus nr 840 “Isikliku kasutusdiguse seadmine”.

Muudes kiisimustes:

* kehtestati Suure-Jaani noortekeskuse teenuste hinnakiri;

* arutati volikogu eelnodusid ja otsustati need saata voli-
kogule menetlemiseks:

1-4/435 Kinnisasja omandamine, V6hma Kirsi 3b;

1-4/436 Pohja-Sakala vallale kuuluva kinnistu otsustus-
korras voorandamine, Kopu Tuletdrjeselts;

1-4/437 Hoonestusodigusega koormatud kinnistu otsustus-
korras voorandamine, Viljandi mnt 6 Képu;

* volikogu eelndu 1-4/434 Peremehetu ehitise hoivamise
algatamine Reegoldi k naftabaas arutamine otsustati liikata
jargmisele istungile.

3
4
5
6

Lisaks:

* kiideti heaks Unakvere piirkonna tuuleenergeetika
eriplaneeringule esitatud kooskdlastuste, arvamuste ja
vallavalitsuse seisukohtade koondtabel;

* tutvuti:

1) hinnapakkumuste hindamise protokolliga. Hinnapérin-
gule Olustvere Pohikooli energiatdhusaks rekonstrueeri-
mise projekti ekspertiisi teostaja leidmiseks laekus 7 pak-
kumust; tunnistada parimaks ENTECON OU (16286145)
pakkumus kogumaksumusega koos 22% kadibemaksuga
5030,06 eurot. Kiideti tulemus heaks ja anti ndusolek
lepingu sd6lmimiseks;

2) Strateegiakorraldus OU hinnapakkumisega teenis-
tusliku jarelevalve osaliseks ldbiviimiseks Vohma koolis:
noustamine, intervjuude ldbiviimine, analiiis, jarelevalve
diendi koostamine ja selle tutvustamine. Anti ndusolek
lepingu sd6lmimiseks;

* vaadati tile vallavalitsuse tooplaani tehtud ettepanekud.
Info:

* vallavanema info:

(1) valla eelarvesse on laekunud ettepanekuid: 1) Suure-
Jaani kooli véimlas elektroonilised 24-sekundi tablood on
vananenud, vaja uusi; 2) Suure-Jaani kirik soovib 25 000
eurot torni ja kddrkambri remonttéodeks; 3) Suure-Jaani
kooli kooki korralik ahi koos lisategevustega; 4) arhiivi
korrastamine;

(2) tunnustamised: valla tunnustuste ja Viljandimaa
vapimérgi kandidaadid;

(3) nddalavahetusel maha sadanud lumi ja elektrikatkes-
tused,;

(4) valla elanike arv ja selle muutused: elanike arv
01.01.2025 seisuga 7622; 2024. aastal stindis 61 last, suri 134
inimest; valda saabus 277 ja lahkus 336 inimest;

(5) valla vélissuhtlus vajab koordinaatorit, tuleks kaaluda
inimese otsimist ja temaga to6votulepingu tegemist;

(6) kutse Viljandi Muusikakooli 80. juubelile (8. veebruar):
valla esindamine, kingitus.

14.01.2025

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati hiivitada valla eelarvest kahe isiku tildhool-
dusteenuse hoolduskulu vastavalt hooldekodu kehtesta-
tud hoolduskulu komponendile, kuid mitte rohkem kui
vallavalitsuse poolt kehtestatud piirméér; tildhooldus-
teenuse kohamaksu puudujdéiva osa ja lisakulud tasuvad
seadusjdrgsed tilalpidajad vastavalt teenuseosutaja poolt
esitatud arvele;

* otsustati pikendada kahe isikuga eluruumi tagamise
teenuse raames solmitud teenuslepingut sotsiaaleluruumi
kasutamiseks Vohma linnas ja vallavalitsusel vormistada
teenusleping kuni 30.06.2025;

* otsustati hiivitada valla eelarvest isiku tildhooldusteenu-
se hoolduskulu vastavalt hooldekodu kehtestatud hooldus-
kulu komponendile, kuid mitte rohkem kui vallavalitsuse
poolt kehtestatud piirméér; tildhooldusteenuse kohamaksu
puudujddva osa ja lisakulud tasub Pohja-Sakala vallavalit-
sus vastavalt teenuseosutaja poolt esitatud arvele.

Haridus-, kultuuri- ja spordikiisimustes:

* otsustati maksta tegevusrealt Huviharidus toetust kahe
lapse huvitegevusega seotud kulude katteks kokku 157,49
eurot.

Majanduskiisimustes:

* otsustati anda Stirgavere kiilas Suurfarmi kinnistule
silohoidla ehitusprojekti koostamiseks vajalikud projek-
teerimistingimused;

* otsustati muuta katastritiksuste koha-aadressi:

1) kehtiv koha-aadress: Vastemdisa kiila, Vastemdisa
rahvamaja; uus koha-aadress: Vastemoisa kiila, Vaiassaare
tee 1;

2) kehtiv koha-aadress: Vastemdisa kiila, Puurkaevu; uus
koha-aadress: Vastem®isa kiila, Vaiassaare tee 2;

* otsustati viia ldbi elektrooniline enampakkumine (Osta.
ee) vallale kuuluvate korteriomandite voorandamiseks
Voéhma linnas Kalevi tn 4 katastritiksusel asuvas 60 korte-
riga korterelamus:

1) korteriomand nr 1 (666/30421 méttelist osa kinnisasjast
ja eriomandi ese eluruum nr 1, mille tildpind on 66,60 m?)
alghinnaga 22 000 eurot;

2) korteriomand nr 3 (526/30421 méttelist osa kinnisasjast
ja eriomandi ese eluruum nr 3, mille tildpind on 52,60 m?)
alghinnaga 20 000 eurot.

Molemad korteriomandid on rahuldavas seisukorras,
vajavad sanitaarremonti. Korteriomandites on aktiivne
vorguleping.

Muudes kiisimustes:

* moodustati vallavalitsuse ajutine komisjon vallas
antavate tunnustuste saajate kandidaatide esitamiseks
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vallavalitsusele. Komisjon esitab haridus-, spordi-, kultuuri-,
kodaniku- ja sotsiaaltod preemiate ning ettevotlusauhinna
saajateks vilja valitud kandidaadid vallavalitsusele kin-
nitamiseks. Komisjoni volitused kehtivad vallavalitsuse
kdesoleva koosseisu volituste kehtivuse lopuni;

* kinnitati kaeveloa taotluse vormil kiisitavate andmete
koosseis ja kaeveloa vorm;

* arutati aukodaniku nimetuse andmise ettepanekut ja
otsustati koostada volikogu otsuse eelndu valla aukodaniku
tiitli andmiseks;

* arutati volikogu eelndusid ning otsustati need saata
volikogule menetlemiseks:

lasteaia poolt tipsustatud eelndu 1-4/421 Olustvere lasteaia
Piilu arengukava 2025-2030 kinnitamine;

1-4/434 Peremehetu ehitise hoivamise algatamine (Reegoldi
k naftabaas) lopptekst;

lisandunud eelndud:

1-4/439 Pohja-Parnumaa valla tildplaneeringu ja KSH
kooskolastamine;

1-4/441 Pohja-Sakala Vallavolikogu 21.11.2024. a otsuse
nr 255, Garantii andmine omafinantseeringu kandmiseks”
muutmine;

* kujundati seisukoht laekunud muudatusettepanekutele
volikogu eelndusse 1-4/420 Pohja-Sakala valla 2025. aasta
eelarve ja esitati vallavalitsuse muudatusettepanekud;

* kinnitati P6hja-Sakala Vallavalitsuse 2025. aasta todplaan.

Lisaks:

* arendus- ja hankespetsialist Lembo Neerot andis tilevaate
kaasava hariduse projekti hetkeseisust ja Vortsjarve Uhen-
duse Leader projektide tulemustest;

* arutati Vaba Rahva Laulu traditsiooni algataja ja korralda-
ja Ulo Kannistu po6rdumist toetada rahvalikku iihislaulmist,
mis toimub 20.08.2025 Viljandis; otsustati taotlus suunata
arutamiseks mittetulunduslikuks tegevuseks toetuste taot-
luste hindamiseks moodustatud komisjonile.

21.01.2025

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati pikendada isikuga eluruumi tagamise teenuse
raames sdlmitud teenuslepingut sotsiaaleluruumi kasuta-
miseks Vohma linnas ja vallavalitsusel vormistada teenus-
leping kuni 30.06.2025;

* otsustati hiivitada valla eelarvest isiku tildhooldusteenuse
hoolduskulu vastavalt hooldekodu komponendile, kuid
mitte rohkem kui vallavalitsuse poolt kehtestatud piirmaar;
tildhooldusteenuse kohamaksu puudujddva osa ja lisakulud
tasub Pohja-Sakala vallavalitsus vastavalt teenuseosutaja
poolt esitatud arvele.

Haridus-, kultuuri- ja spordikiisimustes:

* otsustati maksta tegevusrealt Huviharidus toetust kol-
me lapse huvitegevusega seotud kulude katteks kokku
499 eurot.

Majanduskiisimustes:

* otsustati muuta katastritiksuse koha-aadress: kehtiv
koha-aadress: Vastemdisa kiila, Sirge; uus koha-aadress:
Vastemdisa kiila, Vaiassaare tee 3 // Sirge;

* otsustati ndustuda Vastemdisa kiilas asuva Paju katastri-
tiksuse jagamisega ja médrata jagamisel moodustatavatele
uutele katastritiksustele koha-aadress ja sihtotstarve;

* otsustati ndustuda Lahmuse kiilas asuvate Vdidusaa-
re katastriiiksuse ja ldhiaadressita katastriiiksuse piiride
muutmisega ning méédrata piiride muutmisel tekkivatele
katastritiksustele koha-aadress ja sihtotstarve;

* seati valla kasuks tasuta ja tdhtajatu sdidutee isiklik
kasutusoigus Epra kiilas asuva Lauda kinnisasja, Kerita
kiilas asuva Lauda kinnisasja ja Stirgavere kiilas asuva
Suurfarmi kinnisasja koormamiseks;

* kooskolastati puurkaevu rajamise asukoht Lohu-Kopli,
Supsi kiila.

Muudes kiisimustes:

* médrati Pohja-Sakala valla 2024. aasta tunnustused;

e arutati:

1) Pohja-Sakala Sotsiaalteenuste Keskuse juhataja avaldust
oma isikliku auto laadimiseks V6hma kogukonnamaja vali-
pistikus; otsustati anda luba ning arve vormistamiseks ja
tasumiseks tuleb juhatajal esitada iga kuu 16pus laadimis-
péevade arv;

2) Eesti Otis AS lepingu muutmise taotlust seoses teenuste
hindade muutumisega kolmele seadmele (Pilistvere hool-
dekodu soidulift ning Vastemdisa lasteaia sdidu- ja vaike-
kaubalift); otsustati: parast lepingu sonastuse tdpsustamist
teenusepakkuja poolt sdlmida lepingu lisa nr 1;

3) Eesti Apostlik-Oigeusu Kiriku metropoliidi taotlust
eraldada vallaeelarvest 15 000 eurot EAOK Suure-Jaani
Peeter-Pauli kiriku restaureerimiseks; otsustati kaaluda pro-
jekti toetamist 2026. aasta eelarvest ning kogudusel esitada
kaasfinantseeringu taotlus enne uue eelarveperioodi algust.

Lisaks:

* tutvuti 2025. aasta meediaplaaniga ning arutati erinevaid
kiisimusi ja ettepanekuid. Kuigi plaan on saadetud koikidele
ametnikele tutvumiseks ja tiiendamiseks, otsustati, et seda
kasitletakse uuesti 27. jaanuaril vallavalitsuse teenistujate
tildkoosolekul ning 28. jaanuaril vallavalitsuse istungil.
Teabespetsialisti tilesandeks jdi tdiendada plaani, lisades
vastutavad isikud.

Info:

* teedespetsialist Tiiu Umal andis tilevaate liiklusohutuse
programmi tditmise aruandest 2024. aasta kohta;

* vallavanem andis tilevaate 15. jaanuaril toimunud valla-
volikogu komisjonide tihiskoosolekust, kus arutati Pohja-
Sakala valla 2025. aasta eelarvet.

28.01.2025

Sotsiaalkiisimustes:

* otsustati pikendada isikuga eluruumi tagamise teenusena
sotsiaaleluruumi kasutamist Vohma linnas; vallavalitsusel
vormistada teenusleping 02.02.2025 kuni 02.06.2026;

* otsustati 16petada isikule eluruumi tagamise teenuse
osutamine ning teenuse raames sélmitud sotsiaalelamis-
pinna kasutamise leping tagasiulatuvalt alates 22.01.2025;

* otsustati jatta rahuldamata isiku avaldus valla eelarvest
tdiendava sotsiaaltoetuse maksmiseks;

* otsustati hiivitada valla eelarvest kahe isiku tildhooldus-
teenuse hoolduskulu vastavalt hooldekodu kehtestatud
hoolduskulu komponendile, kuid mitte rohkem kui valla-
valitsuse poolt kehtestatud piirmédr; tildhooldusteenuse
kohamaksu puudujdédva osa ja lisakulud tasuvad seadus-
jargsed tilalpidajad vastavalt teenuseosutaja poolt esitatud
arvele.

Haridus-, kultuuri- ja spordikiisimustes:

* otsustati maksta tegevusrealt Huviharidus toetust
nelja lapse huvitegevusega seotud kulude katteks kokku
395,49 eurot;

* muudeti Suure-Jaani lasteaia Sipsik hoolekogu koos-
seisu Liblika rtihma lastevanemate esindaja osas: arvata
hoolekogust vilja Liis Kuresoo ja kinnitada hoolekogusse
Laura Leiten.

Majanduskiisimustes:

* noustuti Téllevere kiilas asuva Rullilauda katastri-
tiksuse jagamisega kaheks reaalosaks ja méaédrati jagamisel
moodustatavatele uutele katastritiksustele koha-aadress ja
sihtotstarve;

* nodustuti Stirgavere kiilas asuva Kiliste katastritiksuse
jagamisega ning mdadrati jagamisel moodustatavatele
katastritiksustele koha-aadress ja sihtotstarve;

* muudeti katastritiksuse koha-aadressi:

1) kehtiv koha-aadress: Angi kiila, Rohekalda; uus koha-
aadress: Angi kiila, Aasta tn 17;

2) kehtiv koha-aadress: Kopu alevik, Koidu; uus koha-
aadress: Kopu alevik, Tipu tn 15a;

* majandusosakonnal viljastada: 1) ehitusluba Supsi
kiilas Tookoja kinnistule kiitusemahuti ja tankimisseadme
rajamiseks; 2) kasutusluba Metskiilas Mannikivi kinnistule
pustitatud korvalhoone kasutusele votmiseks.

Muudes kiisimustes:

* arutelu vallavalitsuse hallatavate asutuste ruumide
kasutamise ning vaba aja tegevustes (sh huviringid, spordi-
ja tervisespordiringid) osalustasu kehtestamise ja maksmise
pohimdtete tile. Otsustamine liikata edasi;

* sotsiaalosakonna juhataja Kristi Liivson tutvustas Pohja-
Sakala Sotsiaalteenuste Keskuse (STK) juhataja ettepane-
kut kehtestada alates 01.04.2025 uus hinnakiri STK poolt
osutatavatele teenustele (eluasemeteenus, majutusteenus,
koduteenus, sotsiaaltransporditeenus). Osakonnajuhatajal
koosttos STK juhatajaga koostada ja esitada jargmisele
istungile vastav eelnou;

* arutati volikogu eelndud 1-4/429 Huvide konflikti enne-
tamise, taandamise ja tagandamise kord; otsustati eelndud
tdiendada.

Info:

* Vallavanema info: Eesti koos Léti ja Leeduga valmistub
09.02.2025 Balti riikide elektrivorgu stinkroniseerimiseks
Mandri-Euroopa elektrivorguga. Eesmérgiks on, et selle
labiviimist ei peaks tarbija markama ja tehniliselt ei tohiks
sellega mingeid riske kaasneda, kuid peaksime olema val-
mis vdimalikeks ootamatusteks ja teadma, kuidas vajadusel
oma tilesandeid tdita ja kodanikele infot jagada. 30.01 toi-
mub kriisikomisjoni laiendatud koosolek, kuhu on kaasatud
ka hallatavate asutuste juhid.

* Jargmised vallavalitsuse istungid: 04.02 kell 13, 11.02
kell 13 ja 18.02 kell 13.

POHJA-SAKALA VALLA UNAKVERE KULA
ERIPLANEERINGU ASUKOHA EELVALIKU OTSUSE
EELNOU JA KESKKONNAMOJU STRATEEGILISE
HINDAMISE ESIMESE ETAPI ARUANDE
AVALIK VALJAPANEK

Pohja-Sakala Vallavolikogu 22.02.2023 otsusega nr 119
algatati kohaliku omavalitsuse eriplaneeringu (edaspidi
eriplaneering) koostamine eesmaérgiga vilja selgitada
tuulepargi ja selle toimimiseks vajaliku taristu rajamiseks
sobivad asukohad P6hja-Sakala valla Unakvere kiila ligikaudu
23,5 km2suurusel alal.

Eriplaneeringu menetlus koosneb kahest etapist:

e ehitise asukoha eelvaliku tegemine, mille eesmark on
ehitisele sobivaima asukoha leidmine;

e detailse lahenduse koostamine.

Eriplaneeringu asukoha eelvaliku |dhteseisukohtade ja
keskkonnaméju strateegilise hindamise (KSH) programmi
avalik valjapanek toimus 26.06.2023-25.07.2023 ning
avaliku valjapaneku tulemuste avalikud arutelud toimusid
31.08.2023 Pohja-Sakala vallamajas ja Kéo raamatukogus.
Eriplaneeringu ldhteseisukohtadele ja KSH programmile
tuginedes t6otati valja eriplaneeringu asukoha eelvalik
ja KSH esimese etapi aruanne (AB Artes Terrae OU t66
nr 23036UP3, KSH koostaja Lemma OU).

Vastavalt asukoha eelvalikule on maaratud kaks tuulepargi
toimimiseks vajalike elektrituulikute ja kaasuvate ehitiste ala
(TU1 ja TU2, pindala ca 165 ha). Arvestades planeeringuala
vaiksust, siis planeeringuala kaardianaltsil ilmnes, et teisi
potentsiaalselt sobilikke alasid Iahtudes inimasustusest ja
looduskeskkonnast tulenevatest piirangutest planeeringualal
ei paikne.

Eriplaneering sisaldab tldplaneeringu muutmise ette-
panekut. Uldplaneeringus esitatust erinevalt kavandatakse
eriplaneeringuga tuulegeneraatoreid selliselt, et nende vahim
kaugus elu- voi Gihiskondliku hooneni oleks 1000 m.

Natura hindamisel ilmnes, et |abiviidud esmaste linnustiku
uuringute andmete alusel ei ole véimalik vélistada taielikult
ebasoodsat moju Parika linnuala ja Alam-Pedja linnuala
kaitse-eesmérkidele. Arvestades Natura hindamisest
tulenevat asjaolu, ei ole antud eriplaneeringu puhul véimalik
loobuda detailse lahenduse etapist. Eriplaneering ja mdjude
hindamine on koostatud asukoha eelvaliku tipsusastmes.

KSH esimese etapi aruandes on maaratud detailse lahenduse
koostamiseks vajalike uuringute vajadus ning detailse lahen-
duse KSH kaigus hinnatavad mojuvaldkonnad.

Tuulepargi rajamisega ei kaasne olulist keskkonnamaju, kui
arvestatakse KSH esimese etapi aruandes véljatoodud tingimu-
si ja rakendatakse detailse lahenduse kaigus valjatéotatavaid
leevendusmeetmeid.

Unakvere kiila eriplaneeringu asukoha eelvaliku (seletuskiri,
péhijoonis), volikogu otsuse eelndu ja asjakohaste mojude,
sh KSH esimese etapi aruande avalik valjapanek toimub
10.02.2025-11.03.2025 P6hja -Sakala vallamajas (Suure-
Jaani linn, Lembitu pst 42) ja K6o raamatukogus (Kéo kiila,
Vallamaja) téoajal ja Pohja-Sakala valla veebilehel pohja-sakala.
ee/tuulepargi-ep-unakvere-kula-.

Avaliku viljapaneku ajal (10.02.2025-11.03.2025) on igal
isikul 6igus esitada eriplaneeringu kohta arvamust.

Arvamused palume esitada e-posti aadressil info@pohja-
sakala.ee voi aadressil Lembitu pst 42, 71502 Suure-Jaani
linn, P6hja-Sakala vald, Viljandi maakond.

Avaliku valjapaneku tulemuste avalik arutelu korraldatakse
45 paevajooksul parast avaliku véljapaneku I6ppemist. Arute-
lust teavitame hiljemalt 14 pdeva enne avaliku arutelu algust.

Avaliku véljapaneku ja avaliku arutelu tulemuste alusel
tehakse planeeringumaterjalides vajalikud muudatused. Parast
muudatuste tegemist teeb kohaliku omavalitsuse volikogu
asukoha eelvaliku ja keskkonnamdju strateegilise hindamise
esimese etapi aruande vastuvotmise voi sellest keeldumise
otsuse.

Asukoha eelvaliku otsuse vastuvétmisega kinnitab kohaliku
omavalitsuse volikogu, et valitud asukoht on kdige sobivam
kavandatava ehitise pistitamiseks.

Asukoha eelvaliku otsuse vastuvotmisele jargnev
menetlus:

Parast asukoha eelvaliku otsuse vastuvotmist koostatakse
eriplaneeringu detailne lahendus, millega maaratakse kavan-
datavate ehitiste asukoht ja tapsed tingimused ehitamiseks.
Detailse lahenduse etapis viiakse labi tdiendavad uuringud, sh
linnustiku ja nahkhiirte uuring, miirajavarjutuse modelleering
jms lahtudes tuulikute asukohast, nende tehnilistest parameet-
ritest ja koosmojust.

Parast detailse lahenduse ja KSH aruande kooskolastamist
asjaomaste asutuste poolt teeb volikogu eriplaneeringu vas-
tuvotmise otsuse.

Seejarel korraldatakse eriplaneeringu avalik véljapanek ja
avalik arutelu. Eriplaneering esitatakse heakskiitmiseks Maa-ja
Ruumiametile. Heakskiidetud kohaliku omavalitsuse eripla-
neeringu kehtestab kohaliku omavalitsuse volikogu otsusega.

Eriplaneeringu koostamise algataja ja kehtestaja on Péhja-
Sakala Vallavolikogu (Lembitu pst 42, Suure-Jaani linn, info@
pohja-sakala.ee); koostamise korraldaja on Pohja-Sakala Valla-
valitsus (Lembitu pst 42, Suure-Jaani linn, info@pohja-sakala.
ee); koostaja on AB Artes Terrae OU (Reg kood 12978320,
artes@artes.ee; huvitatud isik Vindr Baltic OU (info@vindr.ee).
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Kulade ja kogukondade esindajad kogune5|d umarlauale

13. jaanuaril toimus
kiilade ja kogukondade
timarlaud, kus osalesid nii
kohapeal viibijad kui ka neli
veebi teel liitunut. Veebis
osalemine oli ilmastikuolu-
de tdttu monele mugavam
valik, kuid samas on see ka
suurepdrane uuendus, mis
voimaldab kaasata rohkem
inimesi olenemata nende
asukohast.

Kohtumine algas Aino
Viinapuu tervitusega. Ta
rddkis eelmise aasta 16pus
toimunud Rohelise Joemaa
projektivoorust ning kutsus
aktiivseid kogukondi tiles
osalema ka uutes voorudes.
Kogukondade projekte saab
esitada kuni jaanuari 16-

puni, samas kui uus voor
sotsiaalprojektide jaoks
avaneb aprillis.

Pédevakorras olid kaks
olulist teemat:

2025. aasta vallaeelarve
projekt:

Vallavanem Karel Tolp
andis tilevaate valla 2025.
aasta eelarveprojektist, sel-
gitades vdimalikke muu-
datusi, mis jaanuaris veel
lisanduvad.

Umarlaua 2025. aasta tee-
mad ja aastaplaan:

Umarlaua terve aasta foo-
kusteemade ja plaanide
arutelu kujunes elavaks.
Lepiti kokku kolm olulist
teemat, millega ldhikuudel
tegeletakse:

* Tuuleparkide rajamise
hetkeseis ja arutelu;

¢ Heakord, eriti teeviitade
ja liiklusmérkide olukord;

* Tagasisidestamine: kui-
das jélgida, kas timarlaua
ettepanekud jouavad toos-
se, ning moista, miks moni
ettepanek rakendamata
jab.

Esimene teema on veeb-
ruari timarlaua pédevakor-
ras.

Jargmine timarlaud toi-
mub 10. veebruaril kell
17.30 vallamaja 2. korruse
saalis. Ootame osalema nii
kohapeal kui ka veebi teel!

Tekst ja foto

TIINA SUNTER
haridus- ja kultuurispetsialist

Pilguheit sot5|aalteenuste keskuse tegemistele 2024

Pohja-Sakala Sotsiaal-
teenuste Keskus osutab
tile valla sotsiaalteenuseid
abivajajatele.

Eluasemeteenuseid osu-
tame Vohma kogukonna-
majas ja Koépu sotsiaaltee-
nuste keskuses. Kokku sai
teenuseid 31 inimest.

Koduteenuseid osutame
tile valla eakatele ja puu-
dega inimestele, eelmisel
aastal kokku 45 inimesele.

Sotsiaaltransporditee-
nust kasutab iga kuu
30 abivajajat.

Lisaks pakume toetatud
erihoolekandeteenuseid
keskmiselt 20 inimesele
kuus.

Véhma kogukonnamaja
ehitamisega ja Kopu sot-
siaalteenuste keskuse re-
noveerimisega loodud elu-
asemeteenuste tingimused
on igati tdnapdevased ja
selle tile saame olla uhked.
Meid kiilastasid Tallin-
na Sotsiaalt6o Keskuse
ja Pohja-Parnumaa Sot-
siaalkeskuse tootajad ning
Keila linna eakate nou-
kogu litkmed. Koik luba-
sid kohe sisse kolida ...

Vasakult Veronika Manniste-Raidsalu, Diana Aren, Krista Jakobson, Ingrit Suur, Margus Saar ja

Siret Kakko konverentsil.

Voéhma kogukonnamaja
suvises lilleilus jdi silma
Viljandimaa kaunis kodu
2024 konkursile, kus mar-
giti meid dra. Viljandimaa
Omavalitsuste Liidu poolt
toimus vastuvott Karstna
maoisas, kus anti ile tinu-
kiri.

Toredad muutused olid
autopargis. Aastaid meid
koduteenuste osutamisel
tublisti teeninud elektriau-
to pidime stigisel saatma
pensionile. Meie asutus sai
uue auto Kopu piirkonda.
Uus auto on ikka uus auto!

Erihoolekandeteenuste
raames oli suur roll huvi-

tegevusel. Muusikaringi
eestvedajaks oli Airi All-
veeja kunstiringi juhendas
Natalja Remmer. Kunsti-
ringis valminud toddest
on meil nditus siiani tile-
val. Uhised véljasdidud
toimusid Tallinna Botaa-
nikaaeda, Jogevamaale
Toretalusse ja rongiga kéi-
di dra Ttril ringhdélingu
muuseumis.

Suurejooneliselt votsime
aasta kokku joululdunaga
Koépus ja Vohmas, kus
kontserdi andis Airi All-
vee.

Pidevad muutused sot-
siaalvaldkonnas nouavad

FOTO: ERAKOGUST

meie tootajatelt kiiret ko-
hanemist ja jarjepidevat
enesetdiendamist. Meie
keskuses tootab kokku
ttheksa inimest. Meie vah-
vas kollektiivis alustas
moddunud aastal tege-
vusjuhendajana to66d Siret
Kakko ja koduteenuse
tootajana Ulrike Kalev -
tere tulemast! Diana Aren
vottis vastu véljakutse
koduhooldusest timber
orienteeruda tegevusju-
hendajaks ja asus tallama
kooliteed Jarvamaa Kut-
sehariduskeskuses.
Juulis kdisime kollek-
tiiviga kiilastamas Ra-

pla Hoolekandekeskust.
Ro60mu- ja murekohad on
valdkonnas alati sarnased,
kuid seal ndhtud teraa-
piaaed pani meil koigil
silmad sdrama. Augustis
osalesime Piihajdrvel kol-
mepdevases sotsiaalvald-
konna tootajate suvekoolis
, Kultuuririkkus sotsiaal-
toos”, see andis vaimu-
varskendust. Novembris
Tallinnas sotsiaaltootajate
konverentsi ,Muutuste
tuules - tooheaolu kom-
pass” dpitubades saime
tabavaid ndpundited, kui-
das ennast hoida. Kirsiks
tordile dnnestus tihispilt
tirituse moderaatori Mar-
gus Saarega.

Aasta 16pus saime posi-
tiivse rahastusotsuse kahe-
le olulisele projektile. ESF
taotlusvoorust , Iseseisvat
toimetulekut toetavate ja
kvaliteetsete sotsiaaltee-
nuste ning hooldusvoi-
maluste tagamine” rahas-
tati meie projekt ,Pohja-
Sakala Sotsiaalteenuste
keskuses koduteenuste
kvaliteedi tdstmine ja uue
pdevateenuse loomine”.

Rohelise Joemaa Koos-
tookogu meetmest 3:
,Sotsiaalse kaasatuse
suurendamine ja hool-
duskoormuse vidhenda-
mine” saime rahastuse
oma miniprojektile , Kdpu
kogukonnamaja muusika-
ja lilkkumisring ning mee-
leoluaia projekt”. Need
ponevad projektid viime
ellu sel aastal.

Pohja-Sakala vald on ter-
ritooriumilt suur piirkond
ja tsna suur rahvaarvult.
Julgustame ldhedasi, tut-
tavaid voi naabreid andma
abivajajatest marku valla
sotsiaaltootajatele. Meil
on erinevaid teenuseid,
mis suudavad aidata ja
toetada inimesi igapéde-
vaelus. Meid elanikena
on piisavalt palju, et koos
seista norgemate eest, et
meil koigil oleks hea elada.
Suur-suur tinu koikidele,
kes on olnud meile toeks
ja abiks, sest koos muu-
dame maailma paremaks!
Tegusat aastat koigile!

LEMBI UULIMAA
juhataja

Marka ja anna teada!

Austatud vallakodanikud!

Meie suurim véddrtus on inimesed - igatiks meist,
noorimast lapsest vddrika eakani. Meie tugevus pei-
tub tiksteise toetuses ja hoolimises. Kiire elutempo ja
keerukad olukorrad voivad jatta moned meie hulgast
varju - inimesed, kes vajavad abi.

Selleks, et koik meie vallas saaksid elada turvaliselt
ja védrikalt, kutsume teid tiles médrkama ja teatama
inimestest, kes voivad vajada abi. Olgu selleks laps, kes
vajab turvalist kasvukeskkonda, todealine inimene, kes
on sattunud raskustesse, voi eakas, kes elab tiksinda ja

vajab tuge.

Poordume teie poole palvega: aidake meil margata
ja toetada neid, kes ise abi kiisida ei oska vdi ei julge.

Kuidas aidata?

Kui teate ja markate kedagi, kes vajab abi, palun

andke sellest:

* teada sotsiaaltoospetsialistile:
Olga Laanepuu; tel 5669 5308; olga.laanepuu@pohja-

sakala.ee

Maie Kiéba; tel 5911 0295; maie kaba@pohja-sakala.ee
Ulle Udras; tel 5332 5100; ylle.udras@pohja-sakala.ee

* lastekaitsespetsialistile:

Maarja Palu; tel 5911 0115; maarja.palu@pohja-sakala.

ee

* saata info e-posti aadressile info@pohja-sakala.ee

vOi

* tdita vorm Teavita abivajajast valla kodulehel pohja-

sakala.ee/teata-abivajajast

Kui te pole kindel, kas olukord vajab sekkumist, aru-
tame teiega ja leiame sobiva lahenduse. Teie antud info

Vastemoisa rahvamaja sai uue aadressi

Pohja-Sakala Vallavalitsuse 14.01.2025 korraldusega
nr 26 muudetakse Vastemdisa rahvamaja katastritiksuse
(87001:002:0116) koha-aadressi. Alates 17. jaanuarist 2025
onrahvamaja uus aadress Viljandi maakond, Pohja-Sakala
vald, Vastemoisa kiila, Vaiassaare tee 1 (moodullasteaed
Vaiassaare tee 1/1).

Aadressimuudatus puudutab ka rahvamajas tegutsevaid
asutusi, sealhulgas Vastemdisa lasteaeda Péevalill ja Vas-
temdisa raamatukogu, kelle aadressid muutuvad vastavalt
uuele koha-aadressile.

Muudatuse eesmérk on aadressististeemi selgemaks
ja tdpsemaks muutmine. Aadressimuudatus tuleneb
ruumiandmete seaduse nduetest, mille kohaselt peavad

jadb teie soovil konfidentsiaalseks ja seda kasitletakse
delikaatselt.

Aitgh, et hoiate silmad ja stidamed avatud!

KRISTI LIIVSON
sotsiaalosakonna juhataja

unikaalaadressi ndudega aladel asuvad hooned olema
seotud liikluspinnaga, millelt neile juurdepédds toimub.
Kuna Vastemdisa rahvamaja ja Puurkaevu katastritiksu-
sed asuvad Vaiassaare tee ddres, on nende uus aadress
maddratud vastavalt sellele.

Vallavalitsus palub koigil, keda muudatus puudutab,
uuendatud aadressi edaspidi kasutada.
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Elanike liilkumine Pohja-Sakal |
dniKe lliIKumine rFonja-oadkKala vallas

2024 Jaan Veebr | Madrts | Aprill | Mai | Juuni | Juuli | August | Sept | Okt Nov Dets Kokku
stinnid 7 6 6 5 4 10 3 2 3 3 7 5 61
surmad 15 12 12 6 10 12 12 7 8 14 14 12 134
saabunud 20 23 23 24 13 36 17 18 14 20 38 31 277
lahkunud 29 23 44 32 14 20 38 46 23 29 29 19 346

FOTO: MARKO REIMANN

Elanike arv 1. jaanuari 2024 seisuga

oli 7761.

2024. aastal:

e siindis 61 last

e suri 134 inimest

e valla kodanikuks registreeris 277 inimest
e valla elanike registrist lahkus 346 inimest
e vallasiseselt lahkus 123 inimest

Elanike arv 1. jaanuari 2025 seisuga oli 7621, mis ei pruugi olla 16plik, kui on isikutega seotud pooleliolevaid toimikuid.

2018 | 2019 2020 | 2021 | 2022| 2023 2024 2025
Elanike tildarv 01.01 seisuga 8205 7983 7969 7930 7917 | 7897 7761 7621
vdhenemine -222 -14 -39 -13 -20 -136 -140
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Sutinnid 83 77 85 69 57 55 61
Surmad 134 118 94 114 126 131 134
Saabunud 225 341 259 358 487 318 277
Lahkunud 275 321 274 322 432 376 346
Vallasisene lilkumine 190 184 195 123 232 145 123

Allikas: Eesti Rahvastikuregister

Mis loppevast aas

Loppenud 2024. aasta
oli minu jaoks dppimise
aasta. Tulin Suure-Jaani
kooli ja gtimnaasiumi
direktoriks véaljastpoolt
haridussiisteemi, mis-
tottu pidin oma esimesel
ametiaastal omandama
palju uut ja viima end
kurssi erinevate teema-
dega.

Samas on mul hea meel
todeda, et Pohja-Sakala
inimesed on mind hasti
vastu votnud. Eriti ta-
han tdnada Suure-Jaani
kooli ja gtimnaasiumi
Opetajaid ning tootajaid,
kes on mind uues ametis
toetanud.

Loppenud aasta pak-
kus palju unustamatuid
hetki ja uusi kogemu-
si, mis olid koik seotud
kooliga. Minu jaoks oli
suur stindmus stigisel
esimest korda dppeaas-
tat direktorina avada.
Meie kaunistatud ja uhke
koolivdoimla mahutab nii
glimnaasiumi kui kooli-
rahva kenasti selle tdhtsa
pdeva tdhistamiseks.

Soovin esile tdsta Suu-
re-Jaani kooli ja giim-
naasiumi suurepdraseid
sportimistingimusi, mis
on iithed parimad kogu
vabariigis. Olen kiilas-
tanud mitmeid koole
ja glimnaasiume ning
ndinud, et sellised voi-
malused sportimiseks on
pigem haruldased. Meie
suurepdrased tingimised
kajastuvad ka nendes
rohketes voitudes, mida
meie lapsed vabariikli-
kelt voistlustelt koju too-
vad. Selle tile saab ainult
rodmu ja uhkust tunda.

2024. aastal algatasi-

tast meelde ja

ija

mida ootan uuelt?

Suure-Jaani kooli projektinddala liikumispaeval sai tantsuporandal kokku terve koolipere - kbik vaikesed ja suured, opilased ja koolitd6tajad.

Koost66 on edu voti!

me koolis ja gimnaa-
siumis uue traditsiooni
- vabariigi aastapdeva
tdhistamise rahvariiete
kandmisega, mis lisas
pidupdevale erilist mee-
leolu ja tugevdab iihte-
kuuluvustunnet. Pro-
jektinddalal dppisime
aineid kombineeritud
tegevuste kaudu ja tant-
sisime maailma suurima
tantsugrupina Puuluubi
ja 5 Miinuse eurolau-
lu jargi. Meeldejaavad
olid ka ekskursioonid
ja teatrikiilastused koos
tootajatega. Stigisel alus-
tasime uue algatusega -
jalgpallikohtunike kooli-
tamisega glimnaasiumis.

Uuelt aastalt ootan sa-
masuguseid kordamine-

kuid ja uusi algatusi. Kui
oleme entusiastlikud,
sobralikud ja koostoo-
valmis, on ees ootamas
suurepdrane aasta.
Suuremas pildis too-
vad 2025. aastasse kind-
lasti pingeid kohalikud
omavalitsuse valimised.
Kogukonda mojutavad
need kindlasti, sest meie
kool on valla suurim too-
kollektiiv ja tarbib mérki-
misvdirse osa valla eel-
arvest. Kus on raha, seal
on alati palju erinevaid
huvisid. Loodame, et
need huvid toetavad eel-
koige laste arengut ning
meie vallajuhid jatkavad
kohalike laste haridusse
investeerimist.
Ateistliku rahvana

usume igasuguseid en-
nustusi tuleviku kohta.
Nostradamuse ja Vanga
2025. aasta ennustused -
sdda Euroopas ja pandee-
mia - on juba tditunud.
Veel pole aga avastatud
védhiravimit ega leiuta-
tud kvantarvutit. Akki
juhtub see ntitid, mao
aastal? Meie Suure-Jaani
glimnaasiumist on sirgu-
nud haritlasi, kes ntitid
Tartu Ulikoolis teadust
edendavad. Loodan, et
see traditsioon jatkub ka
selle 2025. aasta gtimnaa-
siumi lennuga.

Sel suvel ootab meid
ees veel iiks suur stind-
mus - 28. tildlaulu- ja 21.
tantsupidu. Need peod
tostavad meie rahvus-

likku eneseteadlikkust ja
uhkust. Uks koolitaja on
oelnud, et edukas saab
olla vaid see, kes oskab
hésti pidutseda. Ka meie
putiame oma lauljate ja
tantsijatega seal osaleda.

Lisaks laulupeo aastale
on saabumas ka raamatu
aasta. 500 aastat tagasi il-
mus esimene eestikeelne
raamat. Selle aja jooksul
on palju motteid paberile
pandud, kirjutatud eesti
keeles. 2025 tdhistab 500
aastat rahvusmatte talle-
tamisest. Wanradt-Koelli
katekismus ei olnud vaid
religioosne tekst - see
oli uks kirjasona maail-
ma, vundament, millele
hakkas tasapisi toetuma
meie rahva haridus ja

FOTO: KUVATOMMIS VIDEOST

eneseteadvus. Tdna po-
hineb eesti keelel meie
igapdevaelu, meie riik.
Eesti riik on loodud Eesti
rahvuse, keele ja kultuuri
sdilimiseks.

Soovin, et aastal 2025
vadrtustaksime rohkem
oma riiki, kooliharidust
ja selle andjaid, et meil
oleks rohkem riigimehe-
likkust ddremaastumise
peatamiseks ja targemaid
drimehi, kes oskaksid
Eesti maaelusse ning tu-
levikku investeerida.

AIVAR JAESKI
Suure-Jaani kooli ja
glimnaasiumi direktor
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Pohja-Sakala valla 2024. aasta arvudes

Valik vallaametnikelt ja
vallavalitsuse hallatava-
telt asutustelt kogutud
andmeid mé66dunud aas-
ta kohta.

RAHVASTIKUST

1. jaanuari 2025. a sei-
suga oli vallas elanikke
7621 (mehi 3848, naisi
3773).

Eelmisel aastal stindis Pohja-
Sakala vallas 61 last, suri 134
inimest, saabus 277 inimest,
lahkus 346 inimest, vallasiseselt
vahetas elukohta 123 inimest.
Vilismaalt tuli valda elama
26 inimest, vallast lahkus vilis-
maale 22 inimest.

Eelkooliealisi (0-6 eluaastat)
lapsi oli kokku 494, kooliealisi
(7-19 eluaastat) oli 1054 ja todea-
lisi (20-64 eluaastat) 4146. Pen-
sioniealisi 1927, nendest viga
vidrikas eas ehk 90-101-aastasi
oli kokku 98. Vanim vallakoda-
nik on 101-aastane. Kdige roh-
kem oli kédesoleva aasta alguse
seisuga vallas 64-aastasi elanik-
ke -141. Vallaelanike keskmine
vanus oli 45 aastat.

Aasta alguse seisuga elas val-
las 22 rahvuse esindajaid, ena-
muse moodustasid eestlased
- 7388, jargnesid ukrainlased
- 134 ja soomlased - 27.

Aasta jooksul kahanes
vallaelanike arv 140 inimese
vorra.

ASULAD

Kokku vihenes 2024. aastal
rahva arv asulates 140 elaniku
vorra.

Kbdige rohkem vidhenes Suure-
Jaani linna elanike hulk - vorrel-
des aasta algusega 36 inimese
vOrra. Vohma linna elanikkond
vdhenes 28 inimese ja Stirgavere
kiila 19 inimese vorra.

Kdige rohkem kasvasid
Navesti, Ulde ja Soomevere
kiilade elanike hulk - iga kiila
7 inimese vorra. Nii Punakiil-
la kui ka Metskiilla lisandus
6 inimest.

VALITSUS JA
VOLIKOGU

Vallavalitsus pidas 59
istungit ning vottis vastu
879 korraldust ja 7 maa-
rust.

Vallavolikogu II koosseis
pidas aasta jooksul 11 istungit
ning vottis vastu 75 otsust ja 25
mdédrust.

Osavott volikogu istungitest
oli 81,82%.

Eelarve- ja majandusko-
misjonil oli aasta jooksul 13
koosolekut, sotsiaalkomisjonil
7 koosolekut, haridus- ja kul-
tuurikomisjonil 8 koosolekut,
revis-jonikomisjonil 9 koosole-
kut. Lisaks toimus 1 tithiskoos-
olek.

KOGUKONDLIK
TEGEVUS

PN
Y (=

29. augustil 2024 kinnitati
vallavolikogu otsusega kiilade
ja kogukondade ning seenio-
ride timarlaua pShiméddrused.
Kiilade ja kogukondade timar-
laudasid toimus 10, liikmeid
kokku 23 ithendust; seenioride
timarlaudasid toimus 5. Umar-
lauad tegelevad valla kiilade
ja kogukondade ning valla
vanemaealiste seisukohtade
viljaselgitamisega vallaelu kii-
simustes, ettepanekute esita-
misega ja info vahendamisega
vallavalitsusele ning vallavoli-
kogule.

Aprillis valiti seenioride
timarlaua juhatuse esimeheks
Viive Lehtla ning asetditjateks
Tiina Leis ja Ruta Naudre.
Novembris toimunud valimiste
tulemusel sai kiilade ja kogu-
kondade timarlaua juhatuse
esimeheks Kaja Leppik, ase-
tditjateks valiti Aino Rebane ja
Maie Arba. Mdlemad juhatused
on valitud kaheks jargnevaks
aastaks.

VALLAVARA

Eelmisel aastal viidi labi
8 enampakkumist. Enampakku-
misega miitidi 1 elamu Kirivere
kiilas, 8 maatiikki, 2 korterit
ja otsustuskorras voorandati
5 kinnistut. Maa rendi enampak-
kumisi oli 1.

Omandasime 4 maatiikki,
7 korterit ja Kauba tn 1 Vohma
linnas teise korruse.

TEED

2024. aastal pandi vallateede-
le enam kui 3,9 km mustkatet,
lisaks tehti ligi 2,8 km vanade
mustkatete tilepindamist ja
6,1 km ulatuses kruusateede
remonti. Tolmutdrjet tehti 105
majapidamiste juures kokku
18,9 km ulatuses.

EHITUS JA
PLANEERIMINE

Algatati 2 detail-
planeeringut.

Projekteerimistingimusi anti
vdlja 24 korral. Projekteerimis-
tingimuste andmine avatud
menetlusena korraldati 5 korral.

Anti 56 ehitusluba ja 28 kasu-
tusluba.

Loeti teavitatuks 84 ehitustea-
tist ja 58 kasutusteatist.

Ehituslubade eest kogunes
riigildivu 5890 eurot, kasutus-
lubade eest 2180 eurot ja ehitus-
registri toimingute eest 600
eurot.

KESKKOND

Hajaasustuse programmi
raames eraldasid riik ja
Pohja-Sakala vald taot-
lejatele kokku 94 792,51

eurot. Rahuldati 21 pro-
jektitaotlust, nendest

8 veevarustussiisteemi
rajamiseks ja 13 kanali-
satsioonislisteemi raja-
miseks.

Anti vélja 15 raieluba. Vohma
linnas, Spordi tdnaval, eemaldati
Kauba tn 2 tulekahjus kannata-
da saanud puud kogu ulatuses.
Linnaelanike soovil ei tehtud
konnitee ddres asendusistutust
kogu ulatuses, vaid istutati kolm
puud, mis suureks sirgudes pa-
kuvad pingil istujatele meeldivat
varju.

Loomade varjupaiga teenuse
eest maksis vald eelmisel aastal
kokku 18 257,40 eurot.

Lisaks sai vald 2024. aastal
eterniidikogumise toetust, tanu
millele oli vdimalik vastu votta
50 tonni eterniiti.

HALDUS JA
INFRASTRUKTUUR

AS Pohja-Sakala Haldus hoo-
litseb valla infrastruktuuri ja
teenuste sujuva toimimise eest.
Ettevottes tootab aastaringselt
20 inimest, kellele lisandub
suvel umbes 5 hooajalist tootajat.
Tootajate keskmine vanus on 58
aastat ning naiste osakaal kollek-
tiivis on 45%.

Haldusettevotte hallata on
4 katlamaja, 20 puurkaevu, 9
veetdotlusjaama ja 13 reoveepu-
hastit, samuti ligi 120 kilomeetrit
vee-ja kanalisatsioonitrasse ning
umbes 1200 tdnavavalgustit.
Vee- ja kanalisatsiooniteenuseid
kasutab ligi 1050 klienti, kellest
enamikul on kaugloetavad vee-
modtjad - neid on paigaldatud
733.

Aastas vOetakse vee ja heit-
vee kvaliteedi kontrollimiseks
ligikaudu 150 proovi ning ette-
vottel on 76 elektriliitumist, mis
toetavad teenuste toimimist
kogu vallas.

HARIDUS

Eelmise aasta 1.novembri
seisuga 6pib Pohja-Saka-
la valla koolides kokku
858 opilast.

Neist Kirivere Koolis 101,
Kdépu Pohikoolis 61, Lahmuse
Koolis 61, Olustvere Pdhikoolis
108, Suure-Jaani Koolis 354,
Véhma Koolis 99 ning Suure-
Jaani Glimnaasiumis 74.

Lasteaedades kokku 378 last,
neist Kirivere Kooli lasteaias
42, Kopu Pohikooli lasteaias 26,
Olustvere lasteaias Piilu 44, Suure
-Jaani Kooli lasteaedades 27,
Suure-Jaani lasteaias Sipsik 115,
Vastemdisa lasteaias Pdevalill
57 ja Vohma lasteaias Mangu-
veski 67.

Koolides ja lasteaedades t66-
tab kokku 210 dpetajat.

Valla koolides dppis aasta lopu
seisuga 858 opilast.

NOORSOOTOO

LY

2024. aasta septembrist kaivi-
tati tdiemahuliselt Pohja-Sakala
valla huviharidusregister, kuhu
on koondatud Pohja-Sakala
vallas toimuvate huviringide
sisukirjeldused ning toimumis-
ajad. Selles keskkonnas saab
lapsevanem ka oma lapse huvi-
ringidesse registreerida.

Pohja-Sakala vallavalitsus
algatas 2024. aasta ldpus noorte-
valdkonna kvaliteedihindamise,
mille raames kaardistatakse
valdkonna hetkeseis ning ana-
lutsitakse arengusuundumu-
si. Hindamise kdigus viiakse
labi kiisitlused 7-26-aastastele
noortele ning noortevaldkonna
spetsialistidele. Tulemused ava-
likustatakse tdendoliselt 2025.
aasta teises kvartalis.

Noorsootds valdkonna tile-
vallaline unikaalsete noorte arv
709 (7-19-aastased), kes osa-
levad erinevate asutuste hu-
viringides (koolid, noortekad,
spordiklubid jne).

Avatud noortekeskuste hoo-
aeg on ildjuhul 9 kuud aastas,
septembrist maini, suvekuudel
on keskused suletud, sest toi-
muvad suvelaagrid ja malevad.
Pdhja-Sakala valla noortekes-
kuste registreeritud kiilastusi oli
2024. aastal 20 047, neist:

* Suure-Jaani noortekesku-
ses (avatud 5 pdeva nddalas)
7371 kiilastust,

* Vohma noortekeskuses
(avatud 5 pdeva néddalas) 4924
kiilastust,

¢ Kdopu noortetoas (avatud
5 pdeva nddalas) 3220 kiilastust,

* Siirgavere noortekeskuses
(avatud 3 pdeva nddalas) 1409
kiilastust,
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* Kdo noortetoas (avatud
3 pdeva nddalas) 981 kiilastust,

 Tadksi noortetoas (avatud
2 pdeva nddalas) 457 kiilastust ja

* Paala noortekeskuses (ava-
tud 3 pédeva nddalas) 1685
kulastust.

Noortekeskused teevad koos-
tood valla allasutustega, sot-
siaalosakonna ja lastekaitsega,
piirkonna politseiga, koolide
tugispetsialistidega, Pohja-Saka-
la valla spordiga, kogudustega,
kiilaseltside ja ettevotjatega.

Suveperioodil toimus kokku:

* 2 puhkelaagrit: Kdpu Krap-
sakad 20 noorele, Miirsikute
puhkelaager 44 noorele,

* huvihariduslaager kerge-
joustikus 24 noorele,

* seikluslaager koos soomlas-
tega 40 noorele,

* tilevallaline toomalev
60 noorele.

Rahvusvahelise noorsoot6o
voimalusi kasutasime 5 korral:

* noortekeskuse juhataja Mar-
len Silm osales 22.-28. jaanuaril
Sitsiilias noorsootootajate opi-
riandel;

* mdesuusalaager Rukal toi-
mus 10. korda ja saime Lapi-
maale viia 14 Pohja-Sakala valla
noort ja 3 juhendajat;

* Kdpu piirkonna noorsoo-
tootaja Eva osales koos Kopu
piirkonna noortega Erasmus+
osalusprojektis ,Minu roheline
haal” ning 6.-12. augustil toimus
modisakoolis noorte osaluspro-
jekti rahvusvaheline kohtumine,
mille kdigus arutleti noorte ak-
tiivse osalemise tile tthiskonnas
ning keskkonnateadlikkuse
ja rohelise motlemise teema-
del. Kokku osales kohtumisel
36 noort - 10 Prantsusmaalt
Craonist, 13 Ungarist meie sop-
rusvallast Iszkaszentgyorgyst ja
13 Kopust;

* Stirgavere spordihoones
korraldasime rahvusvahelise
seikluslaagri, millest sai osa
25meievallanoortning15soprus-
omavalitsuse Jokioise noort;

* Kdo piirkonna noorsoo-
tootaja Laura osales Erasmus+
noorsootdotajate dppereisil “The
role of youth in Rural areas”, mis
toimus 21.-27 oktoobril Zilina
linnas, Slovakkias, kuhu olid
kokku tulnud kolm Euroopa
riiki (Eesti, T8ehhi, Slovakkia).
Oppereisi temaatikaks ja ees-
margiks oli, et noored maale
elama jddksid ning et maaelu
oleks jatkusuutlik ja atraktiivnet.

Riiklikus huvihariduskavas oli
meie keskuste kaudu registree-
ritud osalusi 361.

Meie koikides noortekeskustes
toimuvad huviringidena kokan-
dusring ja loovusring, lisaks
sportlikud tegevused (aktiivne
paus), tiidrukute tantsuring.

Lisaraha noortekeskustele
teenisime omatuluna ruumide
rendi, laagrite omaosaluse, et-
tevotjate koostodlepingutega
toomalevas ning kirjutatud pro-
jektidega, tihtekokku 49 726,78
eurot, sh

Omatulu teenisime 5078 eurot;
toomaleva projektidega teenisi-
me 10 260 eurot; lastevanemate
osalus laagrites oli 10 915 eurot;
ettevdtjad maksid toomalevas
noortele palkadeks lisaraha 1070
eurot; noortele suunatud pro-
jekte kirjutasime 9403,78 euro
eest; Valgaja Viljandi maakonna
~NEET noorte tochdive taseme
saavutamine, hoidmine ning en-
netus” koostooprojektiga saime
rahastust 13 000 eurot.

Aasta 16pus toimus ka tradit-
siooniline noorte tunnustamine
- sellel aastal tunnustasime kok-
ku 36 tublit ja aktiivset Pohja-
Sakala valla noort, kes on silma
paistnud aktiivse osaluse, vaba-
tahtliku t66 voi huvitegevuses
osalemisega.

KULTUUR JA VABA
AEG

Pohja-Sakala kultuuri-
keskusel tditus 1. sep-
tembril 2024 kaks tegut-
semisaastat. Kultuuri-
keskuse alla kuulub 7
struktuuriiiksust ehk kul-
tuuri- jarahvamaju Koost
Kopuni.

2024. aastal tegutses kultuu-
rikeskuses 38 huviringi, millest
vOtsid osa 387 inimest.

2024. aastal toimus vallarah-
vale Suure-Jaani kultuurimajas
42 stindmust, Vohma Vaba Aja
Keskuses 26 siindmust, Pilist-
vere rahvamajas 22 stindmust,
Vastemodisa rahvamajas 18 stind-
must, Suure-Kdpu moisas aidati
kaasa 3 stindmuse toimumisele
ja Paala rahvamajas toimus
2 stindmust. Lisaks omakorral-
datud stindmustele toimusid
majades teiste valla allasutuste
poolt korraldatud stindmused
ja rahvamajad osalesid mitmete
stindmuste kaaskorraldajatena.

Alates augusti 10pust tootas
kultuurikeskuses 3 kultuuritos-
tajat eelneva 2 asemel.

Pohja-Sakala kultuurikeskus
kaivitas paikkondade kohtumi-
sed, kus arutatakse voimaliku
koostdo tile kultuuri- ja spor-
divaldkonnas nendes paikkon-
dades, kus kultuurikeskusel
otseselt hooneid ei ole (Kopu,
Téaéksi) voi on seal toimunud
muudatused (Pilistvere).

2024. aastal said 4 laulu- ja
tantsupeo protsessis osalevate
kollektiivi juhti riigipoolset toe-
tust. 2024. aastal sai Suure-Jaani
kultuurimaja 120-aastaseks,
Pilistvere rahvamaja 115-aas-
taseks, Vastemoisa rahvamaja
35-aastaseks ja Vohma Vaba Aja
Keskus 90-aastaseks.

2024. aastal toimusid jargmi-
sed pikaaegsed traditsiooni-
lised stindmused: 130. korda
Vastemadisa laat, 63. korda Suu-
re-Jaani jarvepidu, 41. korda
T&dksi jarve jooks, 37. korda
Pilistvere kihelkonnapéev, 27.
korda Suure-Jaani muusikafes-
tival, Vohma linna pdevad ja
Olustvere pargipidu, 20. korda
Kuhjavere kiilateatrite festi-
val, 18. korda Stirgavere kodu-
kandipdevad, 10. korda Kopu
Pizzafest.

19 korda on Olustveres peetud
hoidistemessi ja toidulaata ning
kiinnimeistrivoistlusi, sh 9 aastat
on Olustvere poldudel toimu-
nud rahvusvahelised koolinoor-
te kiinnimeistrivoistlused, kus
on osalejaid kiimnetest riikidest.

RAAMATUKOGUD

2024. aasta lopuks oli
raamatukogudes raa-
matuid kokku 120 293
eksemplari.

Raamatukogu kasutajaid oli
kokku 3367, neist lapsi 837 ja
raamatute kojulaenutajaid 2660.

Kiilastuste arv oli kokku
44 160, neist laste omi 13 434.
Laenutusi tuli aasta peale kokku
58 517, seega laenutas iga lae-
nutaja aasta jooksul keskmiselt
22 raamatut. Ajakirju laenutati
kokku 14 472 eksemplari.

Raamatukogudes toimus 167
nditust ja 290 tritust. Uritustel
osales kokku 4431 inimest.

SOTSIAAL

Pohja-Sakala Valla-
valitsuse sotsiaalosa-
kond toetas 2024. aas-
tal valla elanikke erine-
vate abimeetmetega.

Laste toitlustamise toetuseks
eraldati 5829,61 eurot, mida sai
12 last. Matusetoetust maksti
kokku 31 000 eurot 124 inime-
sele. Ranitsatoetust maksti vélja
8400 eurot, toetades sellega 55
kooliteed alustanud last.

Siinnitoetuse esimese osa sai
60 peret, milleks eraldati 22 500
eurot, ning teise osa sai 51 peret,
mille kogusumma oli 19 125
eurot. Lastele prillide ostmiseks
maéédrati 6210,83 eurot 38 isikule.

Tdiendavat sotsiaaltoetust
médrati 69 inimesele, kogu-
summas 13 586,85 eurot, ning
viltimatut sotsiaalabi osutati
35 inimesele, milleks kulus
3478,15 eurot. Toimetulekutoe-
tust maksti kokku 169 944,82
eurot, toetades 115 inimest.

Lisaks toetab vald 66pde-
varingse tildhooldusteenuse
kohatasu maksmist keskmiselt
125 inimesele kuus.

Pdhja-Sakala Sotsiaalteenuste
Keskuse teenuste kasutamine
moodunud aastal: koduteenu-
seid sai kokku 45 inimest, samas
kui eluruumiteenust kasutasid
Vohma ja Képu kogukonna-
majades kokku 31 inimest. Eri-
hoolekandeteenuseid osutati 28
inimesele, ning sotsiaaltranspor-
di teenust kasutab keskmiselt
30 inimest kuus.

SUURE-JAANI
TERVISEKODA

Suure-Jaani Tervisekoda
Iopetas 2024. aasta oma
ajaloo koige edukamana.

Veekeskust, kohvikut ja esma-
tasandi tervisekeskust kiilastas
aasta jooksul kokku tile 100 000
inimese. Selline kiilastatavus on
muljetavaldav kogu Pohja-Saka-
la valla mastaabis.

2024. aastal kiilastas veekes-
kust ja kohvikut tile 79 000
inimese ning osteti kokku ligi
37 000 piletit, millest tile 6000
olid perepiletid, mis teeb vee-
keskuse kiilastatavuse numb-

riks kuskil tile 51 000 inimese.
Esmatasandi tervisekeskuse kii-
lastatavus ulatus hinnanguliselt
26 000 inimeseni.

Finantsiliselt oli aasta edukas.
Veekeskuse kdive oli 514 656
eurot, sealhulgas projektitulu
Eesti Innovatsiooni SA-It 8925
eurot (ilma kdibemaksuta) ning
kohviku kdive 189 222 eurot
(ilma kédibemaksuta). Mdlemas
osas oli vorreldes 2024. aastaga
markimisvddrne kasv - veekes-
kuses 61 513 eurot ja kohvikus
40 372 eurot.

Juhataja Indrek Palu, kes alus-
tas oma ametis 2021. aastal, lubas
samal suvel volikogule, et on
seadnud eesmargiks viia kolme
aastaga veekeskuse ja kohviku
tulud ning kulud tasakaalu. See
eesmark saavutati 2024. aastal.
Veekeskus lopetas kiill aasta
9896 euro suuruse miinusega,
kuid kohvik teenis 19 335 eurot
plussi. Kokku jdi tervisekoda
esimest korda ajaloos 9438 euroga
kasumisse.

2025. aastal proovime tulemusi
parandada labi projektitoetuse
toel juurutatud broneeringusis-
teemi ning suuname turundusel
tdhelepanu just maikuule ja su-
vekuudele, kus ndeme ressursi,
et majanduslikku edu tervikuna
suurendada. Veebruarist viib ter-
visekoda sisse hinnamuudatused
teenustele, et katta kasvavaid ku-
lusid. Hinnatdus puudutab pea-
miselt populaarsemaid kellaaegu,
samas hommikupoolsetel ujumis-
tel hinnad ei muutu. Teenuste
valik on laienenud - lisaks juuk-
surile, kosmeetikule, masstorile,
fusioterapeudile ja pedikiitirile
saab tervisekojas niitid nautida
ka massaazitooli. Kohvik Kuke-
mari pakub uuenenud mentitid
ja kiidetud piirkonna parimaid
pitsasid.

Tervisekoda jatkab ujumis-
voistluste sarja ,Sakalamaa
Angerjas”, kus 2024. aastal osa-
les tile 360 ujuja. Hiipassaare
saalis toimusid restoranichtud,
mis on alati olnud tdismajale
ning jatkuvad ka uuel aastal. Li-
saks on kavas 69spaad, erinevad
sporditiritused ja kultuuristind-
mused.

2025. aasta toob kaasa tervise-
keskuse varade tileandmise SA-
le Suure-Jaani Tervisekeskus.
Kuigi see on suur t60 asutuse ja
vallavalitsuse jaoks, ei mdjuta
see tavakiilastajate jaoks tervise-
koja igapdevast toimimist.

Suure-Jaani Tervisekoda ootab
koiki oma kiilastajaid jatkuvalt
saunadesse, ujuma, l()()gastuma
ja Kukemari kohvikusse maits-
vat toitu nautima.

Tere tulemast!



8 INVESTEERINGUD

Veebruar 2025 Nr 2

Mis aasta jooksul tehtud?

Teedeinvesteeringud

Mustkattega kaeti Vastemodisa-Vanamadisa tee, Valjaotsa-
Mahkila tee, Veski tee Lahmusel, Mesila tédnav Olustvere
alevikus ning Karja ja Té6stuse tanavad Suure-Jaanis. Lisaks
tehti mitmeid asfaltteede korduspindamisi ja kruusateede
rekonstrueerimisi. Kokku investeeriti teedesse 249 231 eurot.

FOTO: KAREL TOLP
Paasteameti autode véljapdasu ehituse kulud kajastuvad samuti
teedeehituse kuludes.

FOTO: KARELTOLP

Suure-Jaani kooli uuendamise ettevalmistused hélmasid

mitmeid olulisi uuringuid ja planeerimistoid. Teostati
topo-geodeetilised uurimist66d, dendroloogia, ehitus-
konstruktsioonide ekspertiis, geotehnilised uuringud ning
alustati detailplaneeringu koostamisega (viimane oli avalikul
valjapanekul terve jaanuarikuu). Selle etapi maksumus ol
22 265 eurot, suurem osa kuludest kandub 2025. aastasse.

FOTO: KAREL TOLP
Kirivere kooli juurde on plaanis rajada lasteaed ning koo-
limajja tuua noortekeskus ja raamatukogu. Eelt6ddena
viidi 14bi topo-geodeetilised ja geotehnilised uuringud,
dendroloogiaanaliils ning koostati eskiis- ja pohiprojekt.
Projekti 16plik valmimine ning peamised maksed jadvad 2025.
aastasse, kuid seni on t66d lainud maksma 16 775 eurot.

==

FOTO: MARKO REIMANN

Olustvere pohikooli hoone energiatdhususe parandamiseks koostati projekt, mis voimaldab koolil tulevikus energiakulusid
vahendadajakaasaegsemaid lahendusi rakendada. Projekti koostamise kulu oli 38 618 eurot, osa sellest kaetakse 2025. aastal.

T T —

Elamuarendus ja avalikud hooned

7
=i

Suure-Jaanis soetati riigilt
kinnistu elamuarenduse jaoks,
et luuavoimalusi uute kodude
rajamiseks ja arendada linna
elukeskkonda. Selleks kulus
16 488 eurot.

FOTO: MARKO REIMANN JA
KUVATOMMIS MAA-AMETI LEHELT

FOTO: LEMBO NEEROT

Olustvere lasteaia lapsed
saavad nulddsest mangida
uuenenud ja turvalisel man-
guvaljakul.

Projekti raames vahetativilja
vanad manguelemendid ning
rajati uusi atraktsioone, et
pakkuda lastele paremaid ja
mitmekesisemaid manguvoi-
malusi. T66de kogumaksumus
oli 16 705 eurot.

FOTO: KARELTOLP

Lahmuse kool sai uue ja turvalise ringtee, mis muudab autode
liiklemise sujuvamaks ning ohutumaks. Rekonstrueerimistood
ldksid maksma 11 949 eurot.
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Muud investeeringud
Loomade varjupaiga omaosaluse maksmine COOP poe juurde rajatud infrastruktuur

FOTO: ERAKOGUST FOTO: KARELTOLP

Viljandimaale rajatakse koost606s teiste Viljandimaa omavalitsustega loomade varjupaik. 2024. Uue COOP poe ehitusega kaasnes ka kergliiklustee ja trasside rajamine, milleks eraldati ligi-
aastal tasuti selle eest 30 000 eurot ning 2025. aastal jaib veel maksta ligikaudu 84000 eurot. kaudu 5000 eurot. See parandab liiklemisvéimalusi ning muudab poe Gimbruse mugavamaks ja

See tagab maakonnale hadavajaliku teenuse, pakkudes abi hittasattunud loomadele. turvalisemaks nii jalakaijatele kui ka jalgratturitele.
Bussi valjaost - oluline panus eakate transpordi
Suure-Jaani kiriku katuse rekonstrueerimine jatkumisse

FOTO:KRISTIANLUST ~ M066dunud aastal osteti vélja buss, mille maksumus oli 35 063 eurot. See investeering voimaldab

Suure-Jaani kiriku katus vajas uuendamist ning 2024. aastal eraldati rekonstrueerimise toetuseks ~ jitkata eakate ja teiste vallakodanike transporti, pakkudes neile mugavat ja turvalist liikumis-

25000 eurot. See aitab kaasa ajaloolise hoone siilimisele ja kohaliku kultuuriparandi hoidmisele.  v6imalust. Bussijuhi sénul on need, keda ta igapdevaselt ringidel sdidutab, tlimalt rahul valla
otsusega transporti jatkata. ,Omalt poolt teen koik, et ollakse rahul,” kinnitab ta. FoTo: URMAS AUN

KOIK ON OOQODATUD
SONA SEKKA UTLEMA

ARENGUKAVA
ARUTELUD
PAIKKONDADES

FOTO: KARELTOLP

Ettevotluspaev - investeering
tulevikku

, - : ) 4. MARTSIL kell 17.30 VOHMA VABA AJA KESKUSES
8. oktoobril korraldas Péhja-Sakala vallavalitsus ettevétlus- R
paeva, mis t6i kokku valla ettevétjad, koolide ettevétlus- ja 5. MARTSIL kell 17.30 OLUSTVERE LASTEAIA saalis
karjaarin6ustamise 6petajad ning Olustvere Teenindus- ja 6. MARTSIL kell 17.30 Suure-Jaani kooli TAAKSI OPPEKOHAS

Maamajanduskooli ettevotlusopilased. Paeva raames kiilastati - = .
Koksveres asuvat Mangeni PM OU-d ja Kdidamal tegutsevat 10. MARTSIL kell 17.30 VASTEMOISA RAHVAMAJA saalis

VinCom OU-d, kus osalejad said iilevaate ettevotete tegevusest 11. MARTSIL kell 17.30 KOPU POHIKOOLIS

ning véljakutsetest. Olustvere moisas toimusid ettekanded ja 13. MARTSI L kell 17.30 Suure-Jaani kooli 50 RGAVERE ﬁFFEKUHﬁS
praktilised harjutused, mis keskendusid ettevotluse arendami- -

sele ja koostdo tugevdamisele. Sellised sindmused on olulised 18. MARTSIL kell 17.30 KIRIVERE KOOLIS

investeeringud meie valla tulevikku, edendades ettevotluskesk- 19. MARTSIL kell 17.30 SUURE-JAANI KULTUURIMAJAS

konda ning toetades hariduse ja ettevétluse vahelist koostood.
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Eesti Vahiliit ja Viljandi Haigla
KUTSUVAD RINNAVAHI SOELUURINGULE

VILJANDI

SUURE-JAANI

KOLGA-JAANI
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VILJANDIMAA
2025
KARKSI-NUIA MOISAKULA VIIRATSI

03.02- 13.02- 18.02- 26.02-
07.02 14.02 19.02 27.02
VILJANDI VOHMA MUSTLA ABJA-PALUOJA

BRONEERI AEG E-R KELL 8-16

600 3155

Mootorsoidukimaksu moju leevendamise

uhekordne toetus puudega inimesele

Alates jaanuarist makstak-
se raske ja stigava puudega
laste ning tooealistele ini-
mestele mootorsdidukimak-
su mdju leevendamiseks
tthekordset toetust. Toetuse
eesmdrk on aidata katta ku-
lusid perioodil, mil mootor-
sdidukimaks on joustunud,
kuid sotsiaaltoetused pole
veel suurenenud.

Kes saab iihekordset toe-
tust?

Uhekordset mootorsdidu-
kimaksust tuleneva mdju
leevendamise toetust maks-
takse harvikhaiguse toetust
saavatele lastele, raske ja
stigava puudega lastele ning
raske ja stigava puudega
tooealistele.

Uhekordset toetust maks-
takse 1. jaanuaril 2025 keh-
tinud puude raskusastme
voi harvikhaiguse toetuse
saamise jdrgi:

* raske puudega voi har-

vikhaiguse toetust saavatele
lastele 95 eurot;

* stigava puudega lastele
142 eurot;

* raske puudega tooealis-
tele 60 eurot;

* siigava puudega t66-
ealistele 250 eurot.

Uhekordset toetust ei
maksta vanaduspensioni-
ealistele puudega inimestele
ja keskmise puudega lastele
ning keskmise puudega
tooealistele.

Kuidas makstakse iihe-
kordne toetus vilja?

Toetuse saamiseks ei ole
vaja eraldi taotlust esita-
da. Sotsiaalkindlustusamet
maksab toetuse automaat-
selt koigile lastele ja tooea-
listele, kellel on 2025. aasta
1. jaanuari seisuga tuvasta-
tud raske voi stigav puue
voi kellele makstakse har-
vikhaigusega lapse toetust.

Toetuse véljamaksmisega

alustatakse jaanuarikuu
teises pooles ning sotsiaal-
kindlustusamet saadab ise-
teeninduse portaali kaudu
toetuse saajatele voi tema
esindajatele vastava teavi-
tuse.

Uhekordsed toetused
makstakse toetuse saajatele
vidlja I kvartali jooksul (hil-
jemalt 31. mértsiks 2025).
Uhekordne toetus maks-
takse vélja viisil (pangaar-
vele voi kojukandega) nagu
maksti vilja eelneva kuu
puudega inimese sotsiaal-
toetus.

Kas tihekordse toetuse
viljamaksmine on seotud
auto omamisega?

Mootorséidukimaksu
moju leevendamise {iihe-
kordse toetuse saamiseks ei
pea omama mootorsdidukit.

Uhekordse toetuse ees-
médrk on kompenseerida
mootorsdidukimaksust tu-

lenevat moju puudega ini-
mestele perioodil, mil maks
onjoustunud, kuid sotsiaal-
toetused ei ole veel tousnud.

Kas puudega inimesed
saavad mootorsoidukimak-
sust vabastust?

Puudega inimestele ega
nende jaoks timber ehi-
tatud autodele ei ole ette
ndhtud mootorsdidukimak-
su vabastust. Samas voeti
koos mootorsdidukimaksu
seadusega vastu puuetega
inimeste sotsiaaltoetuste
seaduse muudatused, et
maksta tihekordset lisatoe-
tust ja tosta puudega ini-
meste sotsiaaltoetusi alates
1. juunist 2025 kodige haava-
tavamale sihtrithmale.

Tépsemalt saab mootor-
soidukimaksu kohta lugeda
maksu- ja tolliameti kodu-
lehelt.

SOTSIAALKINDLUSTUSAMET

Infoteenus peredele plisiva tervisemurega laste toetamiseks

Riigiportaalis eesti.ee on
niitd ligipddsetav uus info-
teenus , Terviseprobleemiga
lapse toetamine”, mis on
loodud eelkdige lapsevane-
matele, kelle lapsed vajavad
oma terviseseisundi tottu
pisivat tuge.

Samuti on see oluline t66-
riist koigile spetsialistidele,
sealhulgas arstidele, tugis-
petsialistidele ja ametnikele,
aidates neil digesti juhenda-
dalapsevanemaid, pakkuda
neile vajalikku tuge ja viia
nad vajadusel tdiendava
abipakkujani.

Infoteenus lihtsustab
perede teekonda
Erivajadustega laste
peredel on senini olnud ras-

ke saada selget tilevaadet,
millist abi nad vajavad. Info-
teenus pakub lapsevanema-
tele lihtsas keeles selgitusi
abivajaduse tuvastamiseks,
infot teenuste ja toetuste
kohta ning annab {ilevaate
abistamise protsessidest.
Lisaks suunab see kasuta-
jaid otseviidetega teenuste
ja asutuste iseteenindus-
portaalidesse, kus saab teha
taotlusi voi kiisida tdienda-
vaid kiisimusi.

Infoteenus jagab kogu tea-
be loogilistesse etappidesse,
alates haiguse avastamisest
kuni tileminekuni tdiskas-
vanuikka.

Erilist tdhelepanu on p6o-
ratud sellele, et kirjeldatud

e

sammud ei pruugi tikstei-
sele ajaliselt jargneda, vaid
lapsevanem vo6ib nende
teemadega kokku puutuda

ka teistsuguses jdrjekorras
voi hoopiski tthekorraga.

SOTSIAALMINISTEERIUM

Inimese nime jargi tema
koduaadressi internetist
enam ei leia

15. jaanuaril joustus seaduseelndu, mis ei luba
inimeste koduaadresse enam lihtsustatult internetist
leida. Uus seadus piirab kinnistusraamatus paringute
tegemist fiitisilise isiku nime ja isikukoodi jargi.

Justiits- ja digiminister Liisa Pakosta rohutas ko-
duse aadressi privaatsuse olulisust, méarkides, et see
on osa inimese puutumatust eraelust ja seda ei tohiks
olla lihtne internetist leida, eriti pahatahtlikul ees-
margil. ,Murettekitava nditena voin tuua statistika
e-kinnistusraamatust, kus tehti isikukoodi ja nime
jargi tunamullu ile nelja miljoni paringu. Nende
hulgas oli juhtumeid, kus otsiti {iles trahvi teinud
ametnike elukohad ja k&idi neid kodus héirimas,”
titles minister.

Enam ei saa teha paringuid isiku nime véi isiku-
koodi alusel, mis on varem vdimaldanud inimese
elukoha kergesti tiles leida. Erandiks on ajakirja-
nikud, avalik sektor ja teised organisatsioonid, kes
vajavad e-kinnistusraamatu andmeid ametlikeks
tilesanneteks.

Uue seadusmuudatusega jddb e-kinnistusraamat
avalikuks, kuid pédringuid saab teha vaid objekti
aadressi, katastrinumbri voi registriosa numbri jargi.

Viimase muudatusena lisati eelmise aasta 16pus
eelndusse e-kinnistusraamatu paringutasu tdstmi-
ne. E-kinnistusraamatu infostisteemi tuleb pidevalt
ajakohastada ja kaitsta viliste riinnakute eest. Selleks
tostetakse tiksikpdringu tasu seniselt tihelt eurolt
kahele eurole, mis katab IT-sektori iildise hinnatdusu.

JUSTIITS- JA DIGIMINISTEERIUM

usaldusviidrse jirelteeninduse

(HYKANALISATSIOON.EE

KOIK VAJALIK KANALISATSIOONI LAHENDUSTE
EHITAMISEKS E-POEST VOI OTSE LAOST!

2025. AASTA HAJAASUSTUSE PROGRAMM

KOGEMUS LOEB! MEIE TIMIL OM AASTATEPIKKUME
KOGEMUS.

PERSOMNAALME TEENINDUWS, LEIAME JUST TEIE KODL)
VAJADUSTELE SOBIVAIMA LAHENDUSE.

SAASTATE AEGA JA RAHA! MEIE PROFESSIOMAALMNE
LAHEMEMIME TAGAR TEIE PROJEKT! SLJUNVA TEOSTUSE
TOOTEOSTAME ALGUSEST LOPUNI. KIIRE MING
KVALITEETME PAIGALDUS KOGEMENUD MEESKOMNMAGA,

L Y

Koostid ei l6pe paigaldamisega - tagame ka

INFO@KANALISATSIOON.EE

+372 5049754

lga kodu vaarib

PUHAST VETT

HAJAASUSTUSE PROGRAMM

Taotlusvoor

03.02.2025 - 03.04.2025

MIRIDON on abiks:

* VeeanalUuside teostamisel

* Filterseadmete valimisel

* Filterseadme paigaldamisel

e Survetdsteseadmete paigaldamisel

www.miridon.ee | tel. +372 526 8515 | miridon@miridon.ee

Rehepapi tee 31, Kambja vald, Tartumaa
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Hajaasustuse programm -
voimalus parandada elutingimusi
maapiirkonnas

Programmi eesmargiks on parandada maapiirkondades
elavate perede elutingimusi. Elanikel avaneb taas voima-
lus lahendada mitmeid igapaevaelu kitsaskohti - joogivee
kvaliteediprobleemid v6i juurdepaasuteede, kanalisatsiooni
ja autonoomsete elektrisiisteemide puudumine.

Riiklik algatus on suunatud maapiirkondade elanikele, et
aidata kaasa nende piirkondade jatkusuutlikkusele ning ela-
nike plisimisele maal. Toetust saavad taotleda hajaasustusega
piirkondades elavad pered, kelle alaline elukoht on vastavas
majapidamises olnud rahvastikuregistri andmetel vahemalt
alates 2025. aasta 1. jaanuarist.

Programmi raames on voimalik (ihe majapidamise kohta
saada toetust kuni 6500 eurot, mis katab kuni 67% taotluse
abikolblikest kuludest. Taotlejaoma- ja kaasfinantseering peab
kokku moodustama vahemalt 33%. Koik toetuse abil tehtavad
t66d tuleb I6petada hiljemalt 31. oktoobriks 2026.

Taotlusvoor on avatud 3. veebruarist kuni 3. aprillini 2025.

Mida toetatakse?

Programmi kaudu toetatakse mitmesuguseid valdkondi,
sealhulgas:

e Veevarustusslisteemide rajamine ja parendamine -
kaevude ehitamine, veetorustike paigaldamine ja veepuhas-
tusseadmete soetamine;

¢ Kanalisatsioonististeemide rajamine - septikute vai bio-
puhastite paigaldamine;

¢ Juurdepaasuteede ehitamine - elamistele ligipdasu
parandamiseks;

¢ Autonoomsete elektrisiisteemide loomine - paikesepa-
neelide jateiste alternatiivsete energiaallikate kasutuselevott.

Oluline teada!

Kui kaevuomanik soovib parandada oma vee kvaliteeti, et
tagada perele puhta ning ohutu joogivee olemasoly, siis prog-
rammist eraldatav toetus on abikélblik ka veepuhastussead-
mete soetamiseks ja paigaldamiseks. Unustada ei tohi eelnevat
vee anallilisimist akrediteeritud veelaboris.

Joogivee kvaliteedi parandamine - oluline tervisele ja
mugavusele

Paljudes maapiirkondades séltuvad majapidamised kaevu-
veest, mille kvaliteet voib olla puudulik - esineda voib liigselt
rauda, mangaani, karedust, mikroorganisme voi muid tervist
kahjustavaid tegureid.

Joogivee kvaliteediprobleemi lahendamise esimeseks ja
koige olulisemaks sammuks on puuduste tuvastamine ehk vee
anallitsimine akrediteeritud laboris.

Lahtuvalt veeanallilisi tulemustest on vdimalik probleemi
lahendamiseks valjavalida sobivad filterseadmed. Et veenduda
puhastuslahenduse tdhususes, on soovituslik parast seadmete
paigaldamist teostada ka jarelanaliidsid.

Taotlemise protsess ja tahtajad

Taotluse esitamiseks tuleb taita vajalikud dokumendid ning
esitada need kohaliku omavalitsuse kaudu. Dokumentide
hulka kuuluvad taotluse kirjeldus, kulude kalkulatsioon ning
vajadusel veeanalliiside tulemused. Kohalikud omavalitsu-
sed annavad tapsemat infot nii nduete kui ka dokumentide
vormistamise kohta.

Oluline on alustada taotlemise ettevalmistust aegsasti, sest
nouetekohase taotluse koostamine voib votta aega. Samuti
on soovitav poorduda juba varakult valdkonna spetsialistide
poole, kes aitavad koostada tehnilist dokumentatsioonijaleida
sobivaid lahendusi.

Miks kasutada hajaasustuse programmi voimalusi?

Riik pakub maapiirkondades elavatele peredele véimalust
muuta oma kodu turvalisemaks, energiasaastlikumaks ja
mugavamaks. Hajaasustuse programm aitab katta suure osa
vajalikest kuludest --olgu eesmargiks puhta joogivee tagamine,
kaasaegse kanalisatsioonislisteemi rajamine voi muu oluline
parendus.

Arge jatke voimalust kasutamata!

Lisainfot programmi kohta saab oma kohalikust oma-
valitsusest voi Riigi Tugiteenuste Keskuse kodulehelt:
www.rtk.ee. .

Koostanud: Miridon OU

Puurkaevud
Maakite
VeesUsteemid

Puurvesi

PUURKAEVUD

KONTAKT

www.PUURVESIl.ee
Info@puurvesi.ee
+372 5566 2032
+372 5569 4310

Biopuhastid
Septikud
Mahutid

Libedaga turvaliselt: kuidas valtida kukkumisi ja

milliseid abivah

Talvised ilmastikutingi-
mused muudavad liiku-
mise sageli keeruliseks ja
libeduse tottu tekkinud
kukkumised on kahjuks
viga levinud. Onneks on
olemas mitmesugused abi-
vahendid, mis aitavad li-
bedal pinnal turvalisemalt
liikkuda. Lisaks on saadaval
erinevad ortoosid, mis kii-
rendavad taastumist, kui
inimene on siiski kukku-
nud. Invaru Tervisekassa
meditsiiniseadmete sor-
timendijuht Helena Lou-
ne jagab soovitusi, kuidas
libedaga ohutult hakkama
saada ja milliseid vahen-
deid valida.

Ennetavad abivahendid
kukkumise valtimiseks

Libedatel pindadel lii-
kumisel on oluline kasu-
tada digeid abivahendeid,
mis pakuvad lisatoetust ja
-kindlust.

Libisemisvastased jala-
noude tallad - spetsiaal-
sed kummist ja nagadega
libisemisvastased tallad on
efektiivsed jdisel pinnal,
pakkudes head haardu-
vust.

Karkude ja keppide jda-
teravikud - jaateravikud on
karkude ja keppide kiilge
kinnitatavad lisad, mis ta-
gavad parema haakuvuse
jdisel pinnal. Helena Loune
sonul on need hiddavaja-
likud just siis, kui jadd ja
lund on rohkelt. Teravik
tuleks siseruumides kind-
lasti eemaldada.

Rulaatorid suuremate ra-
tastega - rulaatorid, millel

on suuremad ja tugevama
mustriga rattad, tagavad
stabiilsuse ning holbus-
tavad liikumist lumisel ja
ebatasasel pinnal. Rulaator
pakub laiemat toetuspinda
ja aitab hoida tasakaalu,
mis on libedatel pindadel
véga oluline.

Ratastoolide naastrehvid
ja lisarattad - ratastoolide-
le on talviste olude jaoks
voimalik paigaldada naast-
rehvidega rattaid, mis pa-
randavad haarduvust jdisel
pinnal. Eriti kasulikuks
osutub ka suurem lisara-
tas, mis tostab vdiksemad
esirattad ohku, vihendades
seega libisemisohtu.

Ortoosid aitavad parast
kukkumist taastuda!

Kui libedus siiski viib
kukkumiseni, on oluline
valida oiged taastusravi-
vahendid ja ortoosid, et
toetada vigastatud keha-
piirkonda ja kiirendada
paranemise protsessi.

P6lve- ja jalaliigese or-
toosid - polve-jajalaliigese
ortoosid on moeldud neile,
kes on kukkumise tagajarjel
saanud polve- voi hiip-
peliigese vigastuse. Need
ortoosid aitavad liigese
stabiliseerimisega valu lee-
vendada.

Randme ja kdambla or-
toosid - randme- ja kamb-
laortoose kasutatakse sageli
randmevigastuste korral,
mis voivad tekkida siis, kui
inimene kukkudes kéele
toetab voi kukub kée peale.
Need ortoosid pakuvad
randmele vajalikku tuge
ja stabiliseerivad liigese,
valtides liialt ulatuslikke
liigutusi, mis voivad poh-
justada valu.

Ola- ja kiiiinarliigese
ortoosid - 6lavarre kukku-
mise voi nihestuse korral
on olaliigese ortoos vajami-
nev abivahend, mis hoiab
Olavarre kindlas asendis,
leevendades koormust ja
aidates vigastatud liigesel
kiiremini taastuda.

endeid kasutada taastumiseks

Selja- ja nimmeortoosid
- kui kukkumine pdhjustab
alaseljavalu voi -vigastust,
on alaselja ortoosid abiks
valu leevendamisel ja vi-
gastuse stabiliseerimisel.
Need ortoosid vdhendavad
koormust seljale igapdeva-
tegevuste ajal.

Eksperdi néuanded
talviseks liikumiseks

Helena Loune soovitab
kukkumiste viltimiseks
litkuda kiirustamata.

Lisaks tasub jargida liht-
said reegleid nagu pilgu
tiles tostmine ja kite taskust
véljas hoidmine, et paremi-
ni tasakaalu siilitada. ,Kui
ettevalmistus on pohjalik
ja abivahendid sobivad, on
ka talvel vdimalik liikuda
ohutult,” kinnitab Loune.
Ohutut liikumist!

Lisainfo: Invaru
abivahendikeskus,
meedia@invaru.ee

Viimasel ajal olen Arus-
saare kalmistu priigikas-
tist leidnud esemeid, mis
sinna ei kuulu. Jalanéude
kotid, plastmassist aiatoo-
lid ja isegi paberikontei-
nerisse sobiv materjal on
sattunud kalmistu priigi-
kasti.

Mbned korrad olen leid-

Hea kalmistu kilastaja!

>
*.
y

nud ka vihjeid selle kohta,
kust need esemed périt on.
Nditeks tihes pakendikotis
oli selgelt ndha aadress ja
nimi - ja kuigi Péltsamaal
ei pruugi toesti olla paken-
dikonteinerit, siis Vohmas
on neid kindlasti mitmeid.
Sellegipoolest leidis keegi,
et koige parem lahendus

FOTO: LEAIBRUS

on tuua see koik kalmistu
prigikasti.

Aga viimane leid,
23. jaanuaril, vottis mind
tdesti sdnatuks - kalmistu-
le oli toodud teler. Kahjuks
minu , hoolealused” enam
telerit ei vaata, mistottu
tuli see viia jadtmejaama.
Kuigi elektroonikajaat-

meid saab dra anda tasuta,
osutus see siiski keeruli-
seks, sest nouti isikukoodi
ja hauaplatsi numbrit. Et
teler dra anda, tuli kasu-
tada valeandmeid - ja sel-
liseid olukordi peaksime
véltima.

Seetottu on mul kalmis-
tu kiilastajatele tiks lihtne,
kuid oluline palve: palun
arge tooge kalmistu priigi-
kasti esemeid, mis sinna ei
kuulu. Priigikastil ja selle
korval on selgelt vilja too-
dud juhised, millist priigi
sinna voib panna.

Loodan, et see paneb
monegi meist motlema -
kas kalmistu on tdesti dige
koht, kuhu oma tileliigseid
asju tuua?

Sorteerime priigi Oigesti
ja hoiame tihiselt loodust!

LEA IBRUS
Arussaare kalmistuvaht
tel +372 5853 7993
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Uks viike room

Jaanuarikuu teisel lau-
pdeval tditus Koksvere
seltsimaja roomsate kiila-
listega, kes tulid osa saa-
ma meeleolukast parast-
1dunasest peost. Eestimaa
heitlik ilm soosis sel kor-
ral meie ettevotmist ja
hoidis pédeval ilmaolud
normaalsed, kiilalised
pdédsesid turvaliselt ko-
hale. Traditsiooniliselt
pakuti hubases seltsima-
jas maitsvat sooki, voima-
lust tantsida ja roomsaid
hetki tuttavatega koh-
tuda.

Seltsimaja ette oli heisa-
tud leinalipp. Peo juhatas
sisse austav leinaseisak,
kuna sama péev oli kuu-
lutatud leinapdevaks
seoses president Arnold
Rititli matusetseremoo-
niaga. Tarmo Riisk mee-
nutas lithidalt oma koh-
tumisi Arnold Riititliga ja
presidendi olulist panust
Eesti riigi tilesehitamisse.

Peo muusikalise poole
eest hoolitses Imavere
pereansambel Uks Vii-
ke Rd0m, kes laulis tile
kahe tunni nii tantsude
vahepeal kui ka tantsuks.
Saalitdie rahva liikuma
saamiseks tehti alustu-
seks ka ringmangu ja sa-
batantsu, mis tdid kaasa
palju elevust. Viieliikme-
line pereansambel Maive

Sabatants laudade vahel.

Esimesed tantsupaarid on pérandal.

Looritsa juhendamisel on
tegutsenud alates 1996.
aastast ja on tuntud oma

kaasahaarava esinemise
ja kaunite laulude poo-
lest. Vahepeal oli tege-

gal peol

T

FOTOD: ERAKOGUST

vus kiill soikunud, kuid
paaril viimasel aastal on
ansambli toredad esi-
nemised jdlle publikut
rodmustanud. Kui keegi
on korraldamas vaikest
pidu, juubelit v6i mond
muud stindmust, siis Uks
Vdike R606m on just see
ansambel, kes loob toreda
meeleolu, pakub hoogsat
muusikat ja nostalgilisi
laule, mis toovad naera-
tuse nédole igas vanuses
kuulajale.

Koksvere asukoht mit-
me maakonna piiril toob
peole kiilalisi nii lahedalt
kui kaugemalt. Uue aasta
tervitamise peol olid uu-
teks tulijateks Imavere ja
Kehtna inimesed.

Pereansambel Uks viike réom.

Loodame, et pidu meel-
dis ja nad tulevad Koks-
verre edaspidigi. Ilmselt
on inimestele just sellist
koosviibimist vidga vaja,
sest kohale tuli méarkimis-
véddrselt palju osalejaid,
kelle silmist peegeldus
rahulolu ja r6om.

Ro6mu pakkumine ko-
gukonnale on maanaiste
seltsi perenaiste jaoks ala-
ti innustav, eriti kui peod
inimestele meeldivad ja
toovad kokku majatdie
rahvast. Hasardiga kat-
setatakse Anu Lohmuse
ja Aino Rebase eestveda-

misel uusi sooke, kooke ja
serveeringuid. Jargmine
suurem s606gi, joogi ja
tantsuga pidu toimub
aga juba naistepédeval,
mil ootame taas koiki osa
saama heast seltskonnast.
Et koik soovijad saaksid
peost osa votta, palume
edaspidi tulekust aegsasti
teada anda ja omale sobiv
laudkond broneerida.

Kohtumiseni naistepée-
va peol!

ILLE RIISK
Koksvere MNS liige

Room on kahekordne

Jaanuarikuu neljan-
dal kolmapédeval tervi-
tas meid lumekatte all
kaunis Lohavere park.
Sealt viis tee edasi moi-
saajastu honguga hooli-
kalt korrastatud hoones-

se - Lohavere Ravi- ja
Hooldekeskusesse. Meid
vOttis vastu siidamlik
Ene Maaten, kelle lahkus
ja soojus andsid kohe
tunde, et oleme siia esi-
nema oodatud. Hea juht

— -
FOTO: ERAKOGUST

loob asutuses meeldiva
ohkkonna ning vestlustes
hooldekeskuse elanikega
kolas tiksmeelne kiitus
hooldajate sobralikkuse
ja lahkuse kohta.

Paala rahvamaja naisan-

samblil Metsalilled oli
room esineda tanuliku ja
kaasaelava publiku ees.
Laulude saatel lauldi kaa-
sa, kuulajate silmad 16id
sirama ning aplaus oli
siiras ja kestis kaua - nii
mondagi laulu tuli kor-
rata. Kui muusika toob
rodmu nii esinejatele kui
ka kuulajatele, on rodm
toesti kahekordne.
Kontserdile lisas hoogu
Paala rahvamaja tant-
suriihma Tilder esine-
mine, mille elavad tant-
sud muutsid dhtu veelgi
meeleolukamaks. On hea
teada, et Pohja-Sakala
vallas tegutseb Lohavere
Ravi- ja Hooldekeskus,
kus saavad abi need, kes
kodus enam ise hakkama
ei saa. Kuigi kodu mee-
nutades voib silma tulla
pisar, pakuvad hool ja
toetus Lohaveres vajalik-
ku turvatunnet.
Soovime teile rd6dmu
pdevadesse ning kohtu-
miseni kevadeootuses!

AGE EINULO
Metsalillede juhendaja

KULAKOOSOLEK
KOKSVERE SELTSIMAJAS

teisipaeval,
18. veebruaril kell 17

Teemad:

Raamatukoguteenus Koksvere seltsimajas
Arutelu ja ettepanekud kiilaelu edendamiseks
Koksvere MNS projektide toel toimuvad

ettevotmised.

Koosolekul osalevad:

Luule Tiirmaa, Pdhja-Sakala abivallavanem
Aire Levand, Pdhja-Sakala kultuurikeskuse direktor
Monika J6emaa, Pohja-Sakala raamatukogu

direktor

Lisainfo: Aino Rebane, tel 505 1472

Oodatakse rohket osavdttu!

=

10. VEEBRURRIL KELL 17.30 VALLAMAJA 2. KORRUSE SAALIS
(LEMBITU PST 42, SUURE-JARND

%

<+

Paevakord:

POHJA-SAKALA VALLA KULADE
JA KOGUKONDADE UMARLAUD.

1. Arendustegevusest vallas - arendus- ja

hankespetsialist Lembo Neerot.
2. Tuuleparkide planeeringud - planeeringuspetsialist

Kaja Notta.

3. Jooksvad kiisimused.
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Harmalonga 30 aastat

30 aastat tagasi said poe
juures kokku hakkajad ja
tegusad kopukad. Tuli
jutuks, et erinevates piir-
kondades on moodusta-
tud eakate klubid. Nii tuli
idee ka Képpu seesugune
klubi moodustada.

Nii tehtigi. 1995. aasta
12. jaanuaril kogunesid
33 Kopu valla eakamat
inimest tolleaegse klubi
ruumidesse. Leili Kitsing
kattis laua, keetis teed ja
kohvi. Maimu Puis tegi
voileivad. Uheskoos ot-
sustati moodustada Képu
eakateklubi.

Nagu mainitud, siis
esimesel korral oli ko-
hal 33 eakat. Teisel kor-
ral liitus veel 10 liiget,
kes sellel ajal ei olnudki
veel nii eakad, vaid pdris
tegusad ja teotahtlikud
inimesed. Tdna on esi-
mestest kokkutulnutest
meie seas Leili Kitsing,
Elle Toom, Uno Riisalo.,
Maia Ounpuu, Salme
Uusna. Moéned nddalad
tagasi lahkus Leili Pung.
Miélestame ja meenutame
meie seast lahkunuid.

Klubi nimeks sai hada-
letuse teel mitmete pak-
kumiste seast Johanna
Tetsmanni pakutud nimi
,Héarmaldng”. Klubi ju-
hatajaks valiti Uno Riisa-
lo, sekretiriks Irma Soo-
vik. Kroonikapidaja oli
Vilma Ama. Hiljem Eevi
Tiit ja Maia Kolk. Peale
Unotjuhtis 10 aastat klubi
tegemisi Maia Kolk.

Klubi kultuuritssd kor-
raldas Elle Toom. Hér-
maldnga litkmed laulsid
Koépu kultuurimaja sega-
kooris, rahvatantsuriih-

Pidulised.

mas, estraaditrupis ja
lauluansamblis. Palju on
esinetud. Palju on osa
voetud erinevatest suur-
test tiritustest.

Ennematel aegadel, kui
Uno sormed pilli mangi-
sid, laulsime ja vahel ka
tantsisime. Igal kokku-
saamisel oleme stinnipde-
valapsi donnitlenud. Ea-
katele on see vdga téhtis,
et neid meeles peetakse.
Uks kindel {iritus on ol-
nud joulude tdhistamine.
Kui olime nooremad ja
oli rohkem joudu, tegime
Elle Toome juhendamisel
nditemédngu. Kooli- ja
lasteaialapsed on meile
nditemdngu méangimas ja
laulmas kdinud.

Oleme korraldanud
palju véljasoite Eestis ja
Létis. Oleme vist teinud
tiiru peale koikidele ko-
dumaa saartele. Palju on
olnud huvitavaid kohtu-
misi ja teatrietenduste kii-
lastusi. Piitiame ikka veel
joudumooda Eestimaa
erinevaid paiku avastada.

. *
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Muusikalist elamust pakkusid Romet Kroser (vasakul) ja

pillimees Volli (paremal).

Nii ka tuleval suvel.

Praegusel ajal kaib klu-
bis koos 20 inimest. Klu-
biga liitunutest on paljud
manala teele ldinud, aga
rodmu teeb uute litkkmete
tulek.

22. jaanuaril tahistasime
,Héarmalonga”30. stinni-
pdeva vahva peo ja kokku-
saamisega.

Klubilisi oli tervitamas
Viljandimaa Pensionédride
Uhenduse aseesimees Rein

Toom ja kultuurijuht Ka-
trin Kivistik. Tervitamas
olid veel vallavolikogu
liige Priit Toobal, praost
Hedi Vilumaa ja Képu raa-
matukogust Velje Paaks-
puu.

Kohaletulnuile esinesid
Kdpu lasteaia ja pohikooli
lapsed koos opetajate Riina
ja Kétliniga. Peo onnestu-
misele aitasid kaasa Romet
Koser ja pillimees Volli.
Klubi liikkmetele kinkisime

- —

Onnitlusi andmas Hedi Vilumaa (vasakul), vastu votmas Viive
Lehtla (paremal).

Klubiliikmed said sellised vahvad kruusid.

stinnipdevakruusid.
Tanu Rohelise Joemaa
Koostdokogu projekti-
meetme ,,Sotsiaalse kaa-
satuse suurendamine ja
hoolduskoormuse véa-
hendamine” miniprojekti
, Tdhtpdev ja teatrite kiilas-
tus” rahastusele oli voima-
lik korraldada niitidseks
peetud stinnipédevatiritus
ja veel on voimalik kiilas-
tada tiheskoos kahte kont-
serti. Projekti , Téhtpdev ja

teatrite kiilastus” on kaas-
rahastanud Euroopa Liit.

Suur tdanu koigile abilis-
tele, kes seda péeva aitasid
korraldada.

Meie hulgast 96-aastaselt
lahkunud Harry Saluste
on Oelnud: , Oleme ikka
vanad ja kobedad, mitte
vanad ja tobedad.”

VIIVE LEHTLA
Téanane klubi eestvedaja

Kui mang on mang

Uhes suures korter-
majas elab viike ttidruk,
keda kutsutakse Kessuks.
Tema kdige suurem unis-
tus on see, et tal oleks
jélle isa, aga isa ldks tihel
pédeval dra ja pole seniaja-

ni tagasi tulnud. Nonda
jddb tal vaid pilguga saata
hommikuti toole ruttavat
ema.

Siiski leiab Kessu enda-
le tsirkuseraamatust sob-
raks hakkaja klouni Tripi,

FOTO: KALEV LILLEORG

kellega koos voetakse ette
koiksugu I6busaid seiklu-
si. Uhiselt kaiakse poes,
moeldakse vilja soogi-
automaat ning ptititakse
igati aidata Kessu ema
rasketes majapidamistoo-

des, et emal oleks 16puks
ometi Kessu jaoks roh-
kem aega. Samuti aitab
Tripp Kessul moista, et ka
kdige suuremad soovid
voivad kunagi tdituda.

Rakvere Teatri ,Kessu
ja Tripp” on stidamlik ja
ménguline lugu, mis po-
hineb Robert Vaidlo ar-
mastatud lasteraamatul.

Lavastus etendub nel-
japdeval, 6. mairtsil kell
13 Vastemdisa rahva-
majas.

Lavastaja Eili Neuhaus,
dramatiseerija ja lauluso-
nade autor Urmas Len-
nuk, helilooja ja muusi-
kaline kujundaja Hando
Poldmée. Osades Tuuli
Maarja Moller, Madis
Maieorg, Silja Miks, Jo-
hannes Richard Sepping.

RAKVERALVAL

o TVAR) ML, MOLLEE SAE MARCEG, fLls M, JOda Mg ICHALD PP A
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N, 6. martsil kell 13
Vastemdbisa rahvamajas

Pilet 18€, Plletimaallmas Ja kohapeal

Info telefonil 527 28 28
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Jaanuar Kopu koolis

Kui lapsed nautisid veel
vaheaega, kdis Kopu kooli
Opetajate meeskond Kal-
metu koolis Liikuma Kut-
suva Kooli maakondlikul
seminaril. Opetajad said
arutleda Liikuma Kutsuva
Kooli rakendamise tee-
madel ning uusi matteid,
kuidas liikumist oma tundi-
desse ja ka vahetundidesse
teadlikumalt siduda. Uu-
ringud nditavad, et vahesel
litkumisel ja liigsel istumisel
on negatiivne mdju opilaste
tervisele ja heaolule, dpitu-
lemustele ja koolirodmule.
Seetdttu on koolil oluline
roll leida voimalusi nditeks
liikumispausideks tundi-
des, aktiivseteks vahetundi-
deks ja muid laste aktiivsust
toetavaid voimalusi nditeks
koolimajas, selle timbruses
ja miks mitte ka kooliteel.

Jaanuaris tihistas oma 30.
stinnipdeva meie paikkon-
na eakate seltsing Hdarma-

-
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4. klass Harmalonga stinnipaeval.

l1ong. Téhtsal péaeval kais
pidulistel kiilas ka 4. klass,
kes luges kohaliku lauliku
Vilma Ama luuletusi ja
laulis.

Lisaks toimusid jaanuaris
mitmed klassiiiritused, nii-

teks 6.-7. klass pidas klas-
siohtut koos t6bimisega
koolimajas ning 4. klass kéis
klassiga metsas piknikul.
30. jaanuaril tdhistas
koolipere eesti kirjanduse
paeva. Opilased osalesid

FOTO: LINDA SOOTS
kooslugemises, kus loeti
ttheskoos ,Nublut”, ning
toimusid kirjanduslikud

malumangud 4.-6. klassile
ja 7.-8. klassile.

KADRI LINDER

Véhma Kool TLU kooliarendusprogrammi Il lennus

14. mail 2024 allkirjastas
Vohma Kool hea tahte ja
koosto6 leppe Tallinna
Ulikooliga (TLU). Aastatel
2024-2027 osaleb kool tild-
hariduskoolide arendus-
programmis. Programmi
on ellu kutsunud Eesti Ha-
riduse Kvaliteediagentuur
ja rahastavad Euroopa
Liit ning Haridus- ja Tea-
dusministeerium. Kokku
pakutakse perioodi jook-
sul arengutoe voimalust
vahemalt 50 tldharidus-
koolile. Arendusprogram-
mis osalemine valmistab
koole eeskitt paremini
ette selleks, et:

e tdenduspdhiselt prot-
sesse ja muutusi juhtida;

e Oppijakeskset kooli-
kultuuri luua;

e kvaliteedijuhtimise
praktikaid edendada, sh
nditeks paremini sisehin-
damist ja/v0i eneseana-
liitise 14bi viia.

Arendusprogrammi-
desse kutsutakse esma-
jarjekorras need tildhari-
duskoolid, kus opilaste
pstihholoogiliste baasva-
jadustega seotud ndita-
jad (motivatsioon, seotus,
kompetentsus) on riiklike
rahulolukiisitluste pohjal
otsustades madalamad
Eesti keskmisest ja vaja-
vad Oppeprotsessis tdien-
davat tdhelepanu. Prog-
ramm annab vdimaluse
votta koos tilikooli toega
aega, et enda kooli kohta
kadivaid nditajaid analiiii-
sida, katsetada erinevaid
meeskonnana tegutsemise
ja tiksteiselt 6ppimise viise
ning tiheskoos ja kaasa-
valt viia ellu kooli jaoks

olulisi arendustegevusi
opilaste pstihholoogiliste
baasvajaduste toetamiseks
oppetundides. Kooliaren-
dusprogrammis osalemise
eesmidrk on, et praegu
Opitu ja tdnane pingutus
muudab tulevikus Speta-
mis- ja Oppimisprotsessi
tervikuna lihtsamaks ning
sujuvamaks.

Voéhma Kool liitus aren-
dusprogrammi Il lennuga
TLU kutsel pérast seda,
kui Martna ning Palivere
koolid tihinesid ja lennus
tekkis vaba koht. Meiega
koos tihes lennus on Nissi
Pohikool, Tostamaa Kool,
Martna-Palivere P6hikool
ja Hagudi Pohikool. Kord
kuus osaleb Véhma Kooli
kooliarendusprogrammi
juhtmeeskond TLU kor-
raldatud koostdosemina-
ridel, kus juhtmeeskonna
liikmetele jagatakse tili-
kooli poolt konkreetseid
juhiseid, kuidas dpetajate
professionaalse koosdppi-
mise kaudu toetada dpeta-
jate valmisolekut dpilaste
psiihholoogiliste baasva-
jaduste toetamiseks aine-
tundides. Vohma Kooli
tiheks pohivddrtuseks on
opihuvi ja koostoo: nii
peaks kooliarendusprog-
rammis osalemine olema
Opetaja professionaalset
arengut toetav. Oppiv
Opetaja on oma koosttise
oppimisega igale opilasele
eeskujuks.

Igal koolil on tilikooli
poolt mddratud mento-
rid, kes koole arendus-
programmis noustavad
jajoustavad. Vohma Koo-
li mentoriteks on Kristi

Mumm, Tartu Forseliuse
kooli dppejuht, ning Sand-
ra Jarv, Avatud Kooli di-
rektor. 15. novembril 2024
kiilastasid mentorid koolj,
et saada esmane tilevaade
meie kooli toimimisest.
Kiilastuse kdigus osaleti
ka paaris ainetunnis, et
ndha dpetaja-Opilase koos-
tood. 10. jaanuaril 2025
kiilastasime mentorkooli
- Tartu Forseliuse Kooli,
kus Ingrit Tera (kooli tiks
tiimijuhtidest) andis meie
Opetajatele iilevaate, mil-
line on neil koolis dpirin-
gide tookorraldus, tuues
vdlja volu ja valu.
Olemegi joudnud prog-
rammis etappi, kus kooli-
des kiivituvad dpiringid
ehk professionaalsed dpi-
kogukonnad. Kiesole-
val dppeaastal toimub
viis opiringi, kord kuus
kolmapaeviti. Opirin-
gid toimuvad jargmistel
kuupéevadel: 29. jaanuar,
6. veebruar, 26. mirts,
23. aprill, 28. mai. Uhes
sellega toimub muudatus
tthe dppepédeva pdevaka-
vas: II poolaastast algab
opilaste koolipdev kol-
mapdeviti kell 8.55. Kdik
tilejadanud koolipdevad
algavad tavapéraselt kell
8. Riiklikult on antud soo-
vitus alustada koolipdeva
hiljem (~9). Meie saame
IT poolaastal monitoorida,
kuidas hilisem koolipdev
meie dpilaskonnale sobib.
Kolmapéev jadb nddala
keskele, kus hakkab tek-
kima vasimus, seega tekib
Opilastel voimalus hom-
mikul veidi kauem maga-
da. Sealjuures opiringide

pdeval ehk kord kuus tu-
levad opilased erandkor-
ras kooli 9.50ks. Opiringi
pdeval on 1. tund iseseis-
va Oppimise tund: see
annab koolile vdéimaluse
toetada Opilase autonoo-
miat Oppimisprotsessis ja
suunata Opilasi teadlikult
erinevate Opistrateegiate
iseseisvale kasutamisele.
Opiringide eel on juht-
meeskond kaardistanud
Opetajate hirmud ja ootu-
sed. Kogu arendusprog-
rammi perioodil kogu-
takse tagasisidet erinevate
TLU ja juhtmeeskonna
koostatud kiisimustike
kaudu, kus sihtrithmaks
on nii opilased, dpetajad
kui ka lapsevanemad.
Vohma Koolis on olnud
turbulentsed ajad vilis-
teguritest ajendatuna,
kuid keskendudes sellele,
mida meie saame ja peame
muutma, liigume seatud
sihtideni. Opetajate koo-
soppimine toetab tihiste
vaadete kinnistumist, mis
mojutab positiivselt kogu
kooli toimimist, eeskatt
opilaste arenguks vajalike
tegevuste korraldamist.

Nagu Vohma Kooli
moto titleb ... vohma jat-
kub.

TLU kooliarendusprog-
rammi juhtmeeskond:

Kristel Vahtra

Piret Ohu

Kadi Rohelpuu

Teele Vahtra

Kairi Leement

Tairi Lappalainen

Vohma kool
toimetamised

Vohma Kooli opilased said praktilisi koge-
musi Jarvamaa Kutsehariduskeskuses
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Tootoas raagiti kapjade hooldusest.

24. jaanuaril osalesid Vohma kooli dpilased Jér-
vamaa Kutsehariduskeskuse tootubades, kus nad
said praktiliselt kogeda mitmesuguseid kutsedppe
erialasid.

Kui detsembris said opilased tutvuda kutse-
oppe ja toovoimalustega, samuti dppelaborite ja
oppekohtadega, siis jaanuaris osaleti tootubades,
kus opilased said praktilisi oskusi, mida hiljem ka
igapdevaelus rakendada. Lahtudes oma huvidest
ja eelnevast tutvumiskogemusest, said opilased
valida, millise valdkonna t66toas nad soovivad
osaleda. See andis noortele voimaluse pdhjaliku-
malt uurida neid erialasid, mis neid kodige enam
huvitavad, ning mdelda tulevikus oma karjaa-
rivdoimalustele. Vohma kooli dpilased osalesid
auto, hobumajanduse ja teedeehituse valdkonna
tootubades, kus nad omandasid uusi teadmisi ja
praktilisi oskusi.

RIINE ANT
huvijuht

Koost66 hoolekoguga toob kooliellu
ponevaid Uritusi
Vohma Kooli dpilasesindus arutas oma jaanua-
rikuisel istungil koost66d hoolekoguga, mille ees-
maérk on rikastada koolielu pdnevate tiritustega.
Ké&esoleval dppeaastal on plaanis korraldada kaks
suurt {iritust, milleks on veebruaris toimuv Eu-
rovisiooni-teemaline playback ja traditsiooniline
tantsupdev martsis. Molemal {iritusel on hoolekogu
liikmed aktiivselt kaasatud - nad aitavad tiritusi
korraldada ja l4bi viia, andes vaartusliku panuse.
Opilasesindus on viga rdomus, et lapsevanemad
mdtlevad kaasa ja soovivad panustada kooli {iri-
tuste ja tegevuste elluviimisse. Uhised algatused
loovad kooliellu lisavddrtust ja toovad koolipe-
reliikmed veelgi ldhemale. Toepoolest, titheskoos
on igasugused tegemised palju toredamad ja
lahedamad!
RITI VALO
Opilasesinduse president
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OLESKUTSE

Pohja-Sakala valla noorte to6malev
ootab koostoopakkumisi

Head kohalikud ettevotted, kiilade esindajad, valla
allasutused ning eraisikud. Ka sel aastal toimub Suure-
Jaani noortekeskuse eestvedamisel meie valla t6éoma-
lev ,Noortelt noortele“ kokku 60 noorele.

Selleks, et to6suvi oleks noortele mitmekesine ja
praktiline, ootame ka teie koostoopakkumisi, mis olek-
sid joukohased 13-18-aastastele noortele. Sobivad
nditeks heakorrat6éd, erinevad istutamis-rohimis-
korilust6od, puude ladumine, kauplustes abit66d jms.

Koo, Vohma, Kopu piirkonna malevad té6tavad
9.-20. juuni 2025,
Suure-Jaani piirkonna malevad té6tavad
30. juuni - 11. juuli 2025.
Tooaeg 4 h paevas kell 9-13
(nddalavahetused on vabad).

Ettepanekute, lepingutingimuste ja lisakiisimuste
puhul votke iihendust maleva koordinaatori Tjorven
Soometsaga tel 515 9253 véi e-posti teel tjorven@
suure-jaani.ee.

Tookat suve soovides
TJORVEN SOOMETS

Pohja-Sakala valla téémaleva koordinaator

1oIMUMISAIAD

Taaksi tegutsemiskohas:

Sdrgavere tegutsemiskochas:

Suure-Jaani tegutsemiskohas:

11. martsil

arku

Aiki Parna

T —

Tulge meile klla!

Avatud uste pdev Taaksi koolimajas

Eelkooli registreerimine
kaikidesse
tegutsemiskohtadesse
toimub aadressil
oppejuht@sjkeduece

kuni 7. martsini.

Pidevakava:

kell 11.40 louna kooli socklas

Vajad abi kriisis paremaks toime tulekuks?
Paasteameti koolitus tuleb

Elu on meid tihti proo-
vile pannud mitmesu-
guste katsumustega, olgu
selleks COVID pandee-
mia ja Ukraina sdjapoge-
nikud v&i hoopis heitlike
talveilmade uperpallid
lumemasside ja seejarel
iile kallaste tdusnud vee-
kogudega.

Paidsteameti koolitused
annavad ,,t60riistad”

Kriisiolukordades pa-
remaks toimetulekuks
pakub péddsteamet Eesti
elanikele ja asutustele
voimalust tellida kooli-
tusi.

Koolitusel rddgime
voimalikest ohtudest ja
hidaolukordadest; tut-
vustame kanaleid, kust
leida infot ohtude koh-
ta; vaatame tile, milli-
ne peaks olema kodu-
ne kriisivaru; vestleme
ohuteavitusest, varjumi-
sest ja evakuatsioonist.
Piddsteameti koolitused
annavad ,to0riistad”,
kuidas kriisiolukordades
paremini hakkama saada.

Elanikkonnakaitse koo-
litused on kaasahaara-
vad, teeme praktilisi har-
jutusi ja jagame nditeid.
Toimunud koolitustele
on antud ainult positiiv-
set tagasisidet.

Koolitust saavad tellida
koik - omavalitsused,
kogukonnad, asutused,
ettevotted

Pidsteamet ootab tead-
misi ja oskusi omandama

tulla.

nii kohalike omavalitsus-
te tootajaid, kogukon-
di, eraettevotteid kui ka
avaliku sektori asutusi,
korteritihistuid, laste-
laagreid, avalike tirituste
korraldajaid jt.
Kohalikud omavalitsu-
sed on pddsteameti tdht-
saimad partnerid kriisi-
valmiduse alal. Nad on
kriisiolukorras inimeste
koige ldhemad abistajad.
Teadlikum omavalitsus-
tootaja saab kriisi ajal
panustada olukorra la-
hendamisse, kui tal endal
on kodune valmisolek
hasti 1abi moeldud.
Kogukonnad saavad
kriisiolukorras olla oma
liikmetele tohusaks toeks.
Et kogukond saaks kriisi-
olukorras hakkama, tuleb
varakult 14dbi moelda,

appi!

bl

Paasteamet jagab kriisikoolitustel vajalikke teadmisi, et hddaolukordades paremini toime

kuidas selleks iihiselt val-
mis olla. Mdistlik on val-
mistada ette kogukonna
kriisimeeskond, koostada
kogukonna kriisiplaan
ning hankida riigi abil
vajalikud vahendid. Kor-
teriiihistutel on voimalus
tellida lithem kriisikooli-
tus oma tildkoosolekule.

Ettevotted ja asutused
saavad kutsuda koolitaja
tooohutusalasele koo-
lituspdevale voi miks

T L Tl
e
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mitte ka motivatsiooni-
tiritusele.

Padsteameti kriisikooli-
tused on tasuta. Koolituse
tellimiseks kirjuta kriisi-
koolitus@paasteamet.ee.

Teadlik ja oskuslik ini-
mene on enesekindel ja
tunneb end turvaliselt.

TEA RAIDSALU
Padsteameti 1ouna pédste-
keskuse ennetusbiiroo
ennetuspartner

Paasteameti kriisikoolituste teemad:
¢ Elanikkonnakaitse Eestis
e Hadaolukorrad ja elutdhtsate teenuste katkes-

tused

o Isiklik ettevalmistus ja kriisivarud

¢ Evakuatsioon ja varjumine

e Ohuteavitus ja usaldusvaarsed infoallikad
¢ Planeerimise ja koostdo olulisus

1. jaanuarist joustus seadusemuudatus, mis lihtsustab
kadunud voi havinenud soidukite registrist kustutamist

Eestis on liiklusregistris
umbes 220 000 peatatud
kandega soiduautot ja
viikekaubikut, millest
paljude puhul pole teada,
kas need sdidukid enam
eksisteerivad.

»Aasta algusest joustuv
seadus voimaldab lihtsa-
mini kustutada registrist
s0idukeid, mis on hivi-
nenud vo6i mille asukoh-
ta omanikud ei tea. Kui
praegu tuleb sdiduautode
ja kaubikute registrist
kustutamiseks esitada
lammutustdend, siis uuest
aastast pole see kadunud
voi hidvinenud sodiduki-
te puhul enam vajalik,"
selgitas taristuminister
Vladimir Svet.

2025. aastal on kadunud
vOi hidvinenud soidukite
ilma lammutustdendita

registrist kustutamine
tasuta, edaspidi on kus-
tutamine tasuline. ,, Tasub
tegutseda aegsasti, sest
lisaks riigildivu suurene-
misele tuleb alates 2027.
aastast tasuda koikide
peatatud registrikandega
sdoidukite eest mootor-
soidukimaksu," lisas mi-
nister.

Omanikul on alles oleva
soiduki registrist kustuta-
mine alati tasuta. Selleks
tuleb soiduk viia ametlik-
ku lammutusse, kus val-
jastatakse nduetekohane
lammutustdend. Lammu-
tustoendi alusel s6iduki
registrist kustutamine
on ja jadb ldivuvabaks ka
edaspidi.

1. jaanuarist muutunud
seadus aitab korrastada ka
liiklusregistrit - edaspidi

peatatud kandega soidu-
keid enam registrisse ei
lisandu. Praegu peatatak-
se soiduki registrikanne
automaatselt, kui tehno-
tilevaatuse ja liikluskind-
lustuse kehtivusest on
moddas rohkem kui kaks
aastat. Tulevikus kanne
automaatselt ei peatu -
kui omanik ei kasuta soi-
dukit, peab ta otsustama,
kas miiiia see, anda iile
keskkonnaluba omavale
jadtmekditlejale voi kus-
tutada ajutiselt registrist.

Seadusega muudetakse
ka romusoéidukite &ra-
andmine inimese jaoks
lihtsaks ja selgeks. Muu-
datusega saavad inime-
sed seaduslikult dra anda
autosid, mis on registrist
kustutatud ja nende kin-
nistul, aga ei ole nende

nimel. Lisaks tuuakse sel-
gelt vilja, et jaatmekait-
lejal on kohustus votta
vastu ka osaliselt lammu-
tatud soidukeid.
Romusdidukeid saab
mugavalt dra anda ka
kdesoleva aasta 12. maist
kuni 16. juunini taas toi-
muva kampaania raames,
mil sdidukite valdajad ja
omanikud saavad tellida
jadtmekditleja romusodidu-
kile jargi. Kampaania ajal
jadtmekditlejad romusoi-
dukite vastuvotmise eest
ei maksa, kiill aga on tasu-
ta jadtmekditleja pakutav
transporditeenus.

Korduma kippuvad
kiisimused on leitavad
Kliimaministeeriumi
veebilehelt
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hiridu spordirada

FOTOD: ERAKOGUST

11. jaanuaril toimusid Mellistes IX Kalev Pensa
mélestusvoistlused ja Tartumaa lahtised MV 2025.
Kui Kalev Pensa MV vaisteldi vanuseklassides, siis
Tartumaa MV-1 kdis voistlemine kaaluklassides.
Olustvere spordiklubi alt voistles seal kaheksa sport-
last. Tulemused olid jargmised:

Oliver Kaugerand 108 kg (43+65) U15 4. koht;
kaaluklassis (kk) -73 kg 2. koht

Timo Dudarev 171 kg (71+100) U17 3. koht;
kk -96 kg 3. koht

Jakob Salumé&e 101 kg (44+57) U17 7. koht;
kk -73 kg 3. koht

Romet Ahosepp 96 kg (45+51) U17 8. koht;
kk -73 kg 4. koht

Kalvin German 140 kg (55+85) U20 4. koht;
kk +109 kg 2. koht

Georg Kernumees 112 kg (50+62) U20 6. koht;
kk +89 kg 3. koht

Markus Viljari 120 kg (55+65) U20 5. koht;
kk -96 kg 4. koht

Gabriel Kiinnapuu 210 kg (96+114) Mehed 2. koht;
kk -96 kg 2.koht

delt

Suure-Jaani kergejoustikuklubi noored osalesid
16. jaanuaril Viljandimaa TV 10 Oltimpiastarti II eta-
pil, kus noorematel ttidrukutel oli kavas 50 meetri
tokkejooks ja kaugushtipe.

Karoline Valtna saavutas kaugushtippes II koha
tulemusega 3.80 m ja 4. koha tokkejooksus ajaga
10,06 (A-finaal).

Carola Kelk saavutas 5. koha kaugushtippes tule-
musega 3.62 m ja 8. koha 50 m tokkejooksus ajaga
10,85 (B-finaal).

Isiklikud rekordid mélemal alal tegid ka Emily Lung
ja Mariliis Magi.

Vasakult Carola ja Karoline.

18. jaanuaril toimusid Viljandi jalgpallihallis Viljan-
di maakonna meistrivoistlused jalgpallis, kus osalesid
10 meeskonda. Pohja-Sakala vald oli esindatud kahe
vdistkonnaga.

SK Véhma/Prenton meeskond saavutas tugevas
konkurentsis teise koha. Meeskonnas méangisid:
Kermo Raudsepp, Ralf Raaga, Sten Kase, Riho Dom-
berg, Kaido Kaljula, Randar Kaljula, Kardo Krimm,

Hébedane meeskond.

Margus Terras, Jan-Erik Jegorov, Risto Liiv, Ricki
Tikas, Kaido Heinsalu, Rasmus Alles ja Jarmo Ahju-
pera. Vastemdisa meeskord platseerus stidika mén-
guga tublile kuuendale kohale.

26.jaanuaril toimus jarjekorras XXIII Juhan Aidaku
malestusturniir kabes, mangud peeti Stirgavere koo-
lis. Turniiril osales 22 kabetajat, kellest julgelt pooled
olid noored, mis teeb roomu.

Meeste 3 paremat: Uno Plakk, Siim Jiiri ja Ants
Sargava.

Naiste 2 paremat: Janne Mumme ja Elika Rande.

Noorte 3 paremat: Rasmus Tilling, Maris Parksepp
ja Kaspar Kuusesaar.

Voistkondlikus arvestuses vditis vdistkond koos-
seisus: Janne Mumme, Siim Jiiri ja Ants Sdrgava.

RAIVO NOMM
sporditoo korraldaja

Tulemusi malevoistlustelt

Tublid tulemused nditavad meie noorte pithendu-
must ja malehuvi!

11. jaanuaril osalesid
Téadksi noored Tallinna
Malemajas toimunud va-
bariiklikul maleturniiril,
kus U14 vanuseklassis
voistles 30 noort male-
tajat.

Eriliselt paistis silma
10-aastane Marten Kibe,
kes oli pidurdamatus
hoos - ta voitis kuus vas-
tastja viigistas tihe partii.
Selle tulemusena saavu-
tas Marten tilekaaluka
esikoha.

Tublilt esinesid ka Simo
Pigul, Eric Sarjas, Keitren
Meerits ja Riin Hiiemaée,
kes koik kogusid vordselt
4 punkti.

Tulemused on kitte-
saadavad Eesti Maleliidu
kodulehel: 11. Tallinna
MK kevad 2025.

Voidukas Marten. FoTo: JURI HANSEN

13. jaanuaril toimus méttespordi oliimpiaadi male-
turniiri II ring, kus Tddksi noored maletajad néitasid
taas tugevat manguoskust.

1.-4. klassi arvestuses paistis silma Tristan Ranc,
kes voitis viis médngu, viigistas tihe ja kaotas tihe.
Selle tulemusena saavutas ta 239 osaleja seas korge
9. koha. Marten Kibe ja Emily Kruus voitsid samuti

viis méngu, andes panuse Tadksi kooli tildarvestuse
heasse tulemusse. Kahe ringi jarel hoiab T&&ksi kool
42 kooli seas teist kohta, jaddes alla vaid Jiiri Koolile.
Meile jargnevad Tallinna Vanalinna Hariduskollee-
gium ja Tallinna Reaalkool.

5.-9. klassi arvestuses tegid noored samuti viga
tublid tulemused, voisteldes lastega, kes on neist
mitmeid aastaid vanemad. Riin Hiiemde saavutas
viie vdidu, tihe viigi ja iihe kaotusega 170 osaleja seas
9. koha. Simo Pigul 16petas turniiri nelja vdidu, kahe
viigi ja tihe kaotusega, ning Eric Sarjas kogus neli
voitu, tihe viigi ja kaks kaotust. Koolide arvestuses
tousid Tddksi noored iithe koha vérra kolmandaks.
Eespool on Tallinna Reaalkool ja Jiiri Kool, meile
jargnevad Noo Pohikool ja Jarvekiila Kool. Kokku
osaleb voistlusel 51 kooli.

FOTO: JURIHANSEN

Vasakult Tristan, Reiko ja Marten.

25. jaanuaril kogunes Tartusse 191 maletajat, et
austada pikaajalist maletreenerit Aksel Reid malestus-
turniiriga. Voisteldi viiel erineval turniiril ning meie
valla noored tegid suureparaseid tulemusi.

U11 vanuseklassis saavutasid meie noormaletajad
lausa kolmikvoidu!

Turniiri voitis Marten Kibe 6,5 punktiga, teise
koha saavutas Olustvere koolipoiss Reiko Reinup
6 punktiga ning kolmandaks tuli Tristan Ranc Taaksist
5,5 punktiga. See on tdeline supertulemus! Véaga tubli
oli ka Ares Urm, kes kogus 4 punkti.

U13 vanuseklassis, kus voistles 26 osalejat, nditasid
meie noored samuti head mangu.

Poiste seas saavutas kolmanda koha Simo Pigul, kes
kogus 4,5 punkti. Viga hea tulemuse tegi ka Keitren
Meerits, kelle 4 punkti oli sama palju kui kolmandaks
tulnud ttidrukul, kuid veidi halvem koefitsient jattis
ta viiendaks. Tubli oli ka Eric Sarjas, kes samuti kogus
4 punkti.

Palju 6nne tublidele noormaletajatele ja tanu dpilas-
te ettevalmistamise eest dpetaja Jiiri Hansenile!
Edu edaspidistel turniiridel!
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Lehola-Lembitu mangud tulevad taas

Koostdos Suure-Jaani Tervisekoja, Pohja-Sakala Vallavalit-
suse ja kohalike spordiklubidega toimuvad 22. martsil 2025.
aastal pdrast vdikest pausi taas Lehola-Lembitu mangud,
mis kannab jérjekorranumbrit 49. Mangudesse on toodud
uuendusi, kuid séilitatud on ka vanu traditsioone. Mangud
on viidud kompaktsemaks, see tdhendab, et voistlusalad
toimuvad tihes kohas, kus osalejad saavad sujuvalt osa
votta erinevatel aladel pallimdngudest kuni mottespordini.

Septembris toimunud spordivaldkonna méttekojas vottis
kohalik spordirahvas vastu otsuse, et Lehola-Lembitu mén-
gud voiks taaselustada, kuid korralduslikult vdiks sisse tuua
moningaid muudatusi: tiks suurimaid muudatusi on see, et
méngud toimuvad kaks korda aastas ning piirkondlikku
omavahelist mddduvottu varasemal kujul enam ei toimu.
Osalema oodatakse kdiki Pohja-Sakala valla elanikke, meie
vallas to6tavaid voi dppivaid inimesi, et veeta tihiselt tiks
tore sportlik paev.

22. mirtsil Suure-Jaanis toimuvatele Lehola-Lembitu
talimingudele saab registreerida e-posti aadressil raivo@
tervisekoda.ee kuni 19. martsini. Osalemine on tasuta.

Sportlik tegevus algab kell 10 ning vastavalt
registreeritud osalejate arvule toimuvad tegevused kuni
kella 17-ni. Alad on valitud selliselt, mis ei ndua osalejatelt
suuri ettevalmistusi ja on kergesti harrastatavad: noolevise,
male, sasku, suusatamine, ujumine, sangpommi tdstmine,
vorkpall, 3x3 korvpall, korvpalli vabavisked ning padeva 16-
petab médluméng. Suusatamine toimub sobiliku ilma korral
Suure-Jaani staadionil, ujumine Suure-Jaani Tervisekojas
ning {ilejadnud alad Suure-Jaani koolis. Eraldi tegevused
on planeeritud ka lastele. Voistluste ajakava ja tildjuhen-
diga saab tutvuda sport.
tervisekoda.ee/lehola-lem-
bitu-mangud/ kodulehelt
voi Facebooki lehelt Pohja-
Sakala valla sport.

49. Lehola-Lembitu tali-
mangude autasustamine
toimub Suure-Jaani kultuu-
rimajas algusega kell 18 ja
sellele jargneb tantsudhtu
ansambliga Kondor. Voist-
lejatele on sissepdds tasuta,
teistele 5 eurot. Kultuuri-
majas on avatud ka kohvik.

KORRALDUSMEES-
KOND

Eestimaa talimangudel ootab
ees sangpommi tdstmine ning
Lehola-Lembitu suvemangudel
kdievedu - uus varustus on kohal
ja ootab tublisid osalejaid! Kes
tuleb jéudu proovima?

FOTO: ERAKOGUST

22. marts

Lehela
Lemkity

Ajakava

10.0@ VORKPALL mehed Suure-Janni kool viimla

10.00 VORKPALL naised Suure-Jaanl kooll vaimla

12.2@ UIUMINE Suure-Jaani Tervizsekoda

12.8@ MALE Suure-Jaanl kool sH8kla

MM.29-13.30 NOOLEVISE Suure-Jaani kooli fuajes

M.20 SASKU Suure-Jaani kooll konverentsisaal
11.89-13.20 KORVPALLI VABAVISKED Suure-Jaani kooli vaimla
43.0@ KORVPALL Suure-Jaani kooll vBimla

13.80-15.00 SUUSATAMINE Suure-Jaani staadicn

14,00 SANGPOMMI TOSTMINE Suura-Jasni kool jBusaal
45.30 MALUMANG Suure-Jaani kooll sS8kla

Registreerimine individuaalaladele ja voistkondlikels aladele
(korvpall, vBrkpall) toimub hiljemalt 49, mirtsil

e-postile raivoftervisekoda.ee

Kohapeal registreerimine Individuaalaladel on avatud jooksvalt Ja
lépeb 26 minutlt enne ala algust

18.0@ MANGUDE LOPETAMINE JA AUTASUSTAMINE

ANSAMBLIGA KONDOR Suure-Jaani kultuurimaja
Peole sissepdds 5€

\Vdistlejatele kiepaslaga TASUTA

D iesese @ .

2025
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Liitkumine on votmesona paljude haiguste
ennetamises ja ravis, samuti tervise tugevdaja

Tdnapdeval peetakse
vidhest liikumist nel-
jandaks riskifaktoriks
suremuse pohjuste seas
maailmas. Liigutakse jar-
jest vihem ning see mo-
jutab oluliselt siidame-
veresoonkonnahaiguste,
rasvumise, teise tiiiibi
diabeedi ning luu- ja
liigesehaiguste levikut.

Fuusiline aktiivsus ei ole
vaid sporditegemine

Kui sport on méngulist
laadi voistluslik kehaline
tegevus, siis filitisiline
aktiivsus on igasugune
kehaline liikumine, mida
tekitavad energiat ka-
sutavad skeletilihased.
Ftsilise aktiivsuse hulka
kuulub ka kondimine,
aktiivne mangimine, aga
ka teadlik treenimine ja
spordi tegemine.

Tervise sdilitamiseks on
vahim kehaline koormus
tdiskasvanul vdhemalt
30 minutit mdddukat te-
gevust viis korda nddalas.
Uhe korrana laheb kirja
vdhemalt 30-minutiline
futsiline pingutus, mille
tulemusel hakkab inime-
ne kergelt higistama ja
nahk ldheb soojaks.

Energiakulutuseks ja
stidameveresoonkonna
tugevdamiseks on vaja
teha aeroobset treenin-
gut (seda nimetatakse ka
vastupidavustreeninguks
v0i kestustreeninguks).
Aeroobseks treeninguks
peetakse tegevust, mil-
le sooritamisel saavad
lihased vajaliku energia
rasvade ja stisivesikute
"poletamisest" lihasrak-
kudes. Aeroobse tree-
ningu hulka kuuluvad
mddduka intensiivsusega
ujumine, suusatamine,
rulluisutamine, rattasoit,
vesivdimlemine, kepi-
kond, uisutamine, jooks-
mine; elulistes tegevustes
kond, lehtede riisumine,
akende pesemine, ko-
ristamine, lapsega dues
miittamine, tantsimine.

Et koik need tegevused
toetaksid tervist, peavad
nad kestma jdrjepidevalt
moddukas tempos vi-
hemalt kiimme minutit.
Aeroobne treening on
tervise tugevdamiseks ja
sdilitamiseks parim viis.
Aeroobset treeningut tu-
leks teha vdhemalt viiel
pdeval nddalas korraga
vahemalt pool tundi.

Liikumist on vaja igas
vanuses. Lapsed ja noo-
red tahavad liikuda. See
on vajalik tugevate luude,

lihaste ja stidame aren-
guks. Lapse- ja nooruki-
polves arendatud kehali-
ne tervis hoiab meid ter-
vemana pika elu jooksul.
Noorena viljakujunenud
liikumisarmastus ja -har-
jumus aitab tdiskasvanul
kiirel eluperioodil keha-
list aktiivsust sdilitada.
Vanuse kasvades muutub
ainevahetus aeglasemaks
ja lihased hakkavad ko-
hetuma. Selle vastu aitab
liikumine. Uuringud on
nididanud, et liikumist
harrastavad eakad on
tervemad ja tulevad oma
eluga paremini toime.

Liikumisega alustami-
seks, aga ka muu spordi-
ga seotud infoga tutvu-
miseks kiilasta veebilehte
liigume.ee. Seal saad teha
ka huvitavaid teste ja
leida endale sobiva spor-
diala.

Kehalise aktiivsuse
soovitused

Piisav regulaarne fiiiisi-
line aktiivsus aitab eden-
dada ja hoida nii kehalist
kui ka vaimset vormi
ning ennetada erinevaid
haigusi (nditeks stidame-
veresoonkonnahaigusi,
luude horenemist ja tea-
tud véhitiitipe).

Jargnevalt on erineva-
tele rahvusvahelistele
allikatele tuginevalt vilja
toodud kehalise aktiiv-
suse soovitused eri ea-
gruppidele. Soovituste
kasutamisel on oluline ar-
vestada inimese kehaliste
ja vaimsete vOimetega.

Kehalise aktiivsuse
soovitused lastele ja
noortele

1. Olla iga pdev vidhe-
malt 60 minutit modduka
vOi tugeva intensiivsuse-
ga kehaliselt aktiivne.

Mobo6duka intensiivsuse-
ga tegevused on nditeks
jalgrattasdit, osalemine
liikumisméangudes.

Tugeva intensiivsusega
tegevused on néiteks kiire
jooksmine, ujumine, jalg-
pall jt sportmangud.

2. Teha vdhemalt kol-
mel pdeval nddalas liha-
seid ja luid tugevdavaid
harjutusi (nditeks hiip-
penoodriga hiippamine,
erinevad jouharjutused).

3. Vdhendada pikki
istumisperioode, sel-
leks moned vdimalikud
soovitused:

* teha lasteaias ja koolis
regulaarselt lilkumispau-
se,

¢ vihendada televiisori,

arvuti jms kasutamise
aega,

e voimalusel kdia li-
hikesed vahemaad jala,
mitte bussi voi autoga,

jalutada bussi- voi auto-
soitudel osa teest.

Kehalise aktiivsuse
soovitused
taiskasvanutele

1. Tegeleda iga n&dal
vihemalt 150 minutit
mddduka* intensiivsuse-
ga vo0i 75 minutit tugeva™*
intensiivsusega kehali-
se aktiivsusega voi neid
omavahel kombineerida.

Modduka intensiivsuse-
ga tegevused on nditeks
jalgrattasoit, kepikond.

Tugeva intensiivsu-
sega tegevused on ndi-
teks jooksmine, ujumine,
sportmdngudes osale-
mine.

2. Mooduka intensiiv-
susega tegevusi teha
vdhemalt 10-minutiliste
seeriatena.

3. Teha vdhemalt kahel
pdeval néddalas lihaseid
ja luid tugevdavaid har-
jutusi (nt jouharjutused,
raskuste kandmine voi
liigutamine).

4. Vihendada pikki is-
tumisperioode, selleks
moned voimalikud soo-
vitused:

* teha to0l regulaarselt
liikkumispause,

¢ vihendada televiisori,
arvuti jms kasutamise
aega,

* voimalusel kdia li-
hikesed vahemaad jala,
mitte bussi voi autoga,

* jalutada bussi- voi
autosditudel osa teest.

Kehalise aktiivsuse
soovitused eakatele

1. Liikuda iga pdev.

2. Tegeleda iga n&dal
vdhemalt 150 minutit
modduka intensiivsuse-
ga liikumisega, nditeks
teha kepikondi, kaia tant-
simas. Mddduka inten-
siivsusega tegevusi teha
vdhemalt 10-minutiliste
seeriatena.

3. Kui ollakse regulaar-
selt moddukalt aktiivne,
siis vdib teha regulaarselt
ka tugeva intensiivsusega
tegevusi, nditeks kdia
jooksmas.

4. Teha vahemalt kahel
pdeval néddalas lihaseid
ja luid tugevdavaid har-
jutusi (nditeks raskuste
kandmine vo6i liigutami-
ne, tantsimine).

5. Teha vdhemalt ka-
hel pdeval nddalas tasa-
kaalu ja koordinatsiooni

parandavaid tegevusi
(nditeks jooga).

6. Vahendada pikki istu-
misperioode, selleks mo-
ned voimalikud soovi-
tused:

* vihendada televiisori
vaatamise aega,

* teha regulaarseid jalu-
tuskdike aias voi tinaval,

e voimalusel kiia lii-
hikesed vahemaad jala,
mitte bussi voi autoga,

* jalutada bussi- voi
autosoitudel osa teest.

Kuidas liikumisega
alustada?

Igasugune fiitisiline ak-
tiivsus on parem kui mitte
midagi. Isegi vdikesed
muudatused, nagu jalgsi
tooleminek, jalutuskaik
ldunapausi ajal jmt, voi-
vad kaasa aidata fiitisilise
vormi parandamisele, kui
need on jdrjepidevad ja
regulaarsed.

Véhe abi on uusaasta-
lubaduse pérast metsara-
jale voi spordisaali torma-
misest, sellist kditumist
voib juba algusest peale
lugeda kaotatud lahin-
guks. Piisivate muutuste
saavutamiseks vajame tu-
gevat vundamenti, millel
ei ole looduse poolt antud
erivdimetega mingit pist-
mist. Eelkodige on tegemist
oma mdtlemise muutmi-
sega. Enne treeningusse
tormamist peaksime vas-
tama reale kiisimustele:
miks ma tahan oma keha
treenida ja mida ma tahan
sellega saavutada?

Ukskodik, kas olete
20- vOi 50-aastane, voite
alati alustada regulaar-
se liikkumisharrastusega.
Alustamiseks ei ole mitte
kunagi liiga hilja. Ule-
kaalulised v6i kroonilisi
haigusi pddevad inime-
sed peaksid alustama
vdikeste koormustega ja
aeglaselt ning jark-jar-
gult aja jooksul kestust,
sagedust ja intensiivsust
suurendama. Tadhtis on,
et liiguksite regulaarselt
ja oleksite oma tegevuses
jarjepidev.

* Tegevus on méoduka in-
tensiivsusega, kui inimesel
hakkab tegevust sooritades
soojem, siidame 160gisa-
gedus ja hingamine kiire-
nevad, kuid ta saab vabalt
vestelda.

** Tegevus on tugeva in-
tensiivsusega, kui hakkab
oluliselt soojem, siidame
loogisagedus ja hingamine
kiirenevad mdirkimisvddr-
selt ning rddkida on raske.
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— = TULE JA TEEME KOOS
KOONLAID

SUURE-JAANI KULTUURIMAJAS

15. VEEBRUAR
KELL 17

Vota kaasa meeleparane vaike
purk voi topsik, kuhu kaunal
valmistada.

OSALUSTASU 8€ . ~

Tasumine kohapeal sularahas

INFO JA REGISTREERIMINE :
55591555 |‘ '
& Q«***t*

POHIA-SREALA ltl.lln‘l'l.ll.llllm

well 72
. martsil

Koksvere seltsimajas

NAISTEPAEVAPIDU
Muusikalist meeleolu loob
Ain Arula ansambel KONDOR

Osalustasu 15 €
Laudade broneerimine:
RS Tiina - 5648254
e Aino - 5051472

= Q\ 77\ vastEmoIsa
Sobrapae‘ga d} RAHVAMAJAS
tantsuohtu °
ansambliga

CANTARC

14. VEEBRUAR
KELL 20.00 H*-

FILET EELMUUGIST 15.-
KOHAPEAL 20.-

»
.
?2 VEEBRUARIL 2025

KELL 17
SUURE-JAANI KOOLIS

Poljar Sabaly valle
LSS U duUs

f Saabumine ja tervitused kell 16.30
4 Pidulik kontsertaktus

.+* Pohja-Sakala valla tunnustuste Gleandmine
4 Kohvilaud

Palun anna oma osalemisest teada!

Nimelise kutse saanud kiilalistel palume kinnitada oma tulek voi
teavitada mitteosalemisest hiljemalt 10. veebruariks.

Koigil teistel tulijatel palume registreeruda alates 11. veebruarist
(kuni kohtade tditumiseni) kas:

e vormi kaudu

o telefonil 435 5444 voi

e e-posti teel info@pohja-sakala.ee

Tihistarne dfbesho awaém/zg&'" w
Jfaddidirtustarme o fudid irdmesi!

Tulekoos s6braga
Jja veeda tore Shtupoolik

.SUURE-JAANI KULTUURIMAJAS

15.VEEBRUARIL KELL 14
-

SSbraliku tervituse toovad{ ™5

‘ Kilingi- Nomme klubi
meesansambel NOMMELA ning
lauluja mangupunt PATLANE.

{:“} Tantsuks VIA AG

OSALUSTASU 5€

Kaetud tee-ja kohvilaud

Lisainfo 5154013

(al POMIA-SAKALR AULTULRTHESHUS

EELK Suure-Jaani Johannese koguduse tiiskogu chk
kaikide tiiediguslike lnkmete koosolek uue ndukogu
valimiseks toimub piihapieval, 9. veebruarl 2025,
Tiiskogu koosolek algab kell 14 Suure-Jaani Johannese
kirikus jumalateenistusega, millele jargnevad valimised ja

valitud néukogu keosolek.

EELK Kopu Peetri koguduse taiskogu ehk kaikide
tiiediguslike likmete koosolek uue ndukogu valimiseks
toimub pithapdeval, 27. veebruaril 2027,

Taiskogu koosolek algab kell 11 Kopu Peetri kirikus
Jumalateenistusega, millele jargnevad valimised ja valitud
noukogu koosolek.

Tiipsem info valimiste kohta dpetajale.

Hedi Vilumaa

EELK Kopu Pectri ja

Suure-Jaani Johannese koguduste dpetaja
tel 5348 75773

=

=] I

o}
Rogquduste teated

Cesti Ehangeelse Luterliku Ririku
Ropu Peetri kogudus

Tulge ja vaadake Jumala tegusid, kes on kardetav
oma tegemistes inimlaste juures. Ps 66:5

P, 9. veebruaril kell 11 armulauaga jumalateenistus.

K, 19. veebruaril kell 12 kiilatund Puiatu raamatukogus.

P, 23. veebruaril kell 11 armulauaga jumalateenistus.
Koguduse téiskogu koosolek ja uute juhtorganite valimised.
E, 24. veebruaril kell 11 vabariigi aastapéeva palvus ja
mélestushetk.

N, 27. veebruaril kell 11 kirikutund Léhavere Ravi- ja
Hooldekeskuses.

K, 4. mértsil kell 11 tuhkapdeva palvus — paastuaja algus.

P. 9. martsil kell 11 armulauaga jumalateenistus.

Leerikursuse, ristimise ja teiste kiriklike talituste, hingehoiu, kiriku
kulastuste ja muu info osas votke tihendust koguduse dpetajaga.

Koguduse dpetaja Hedi Vilumaa. Info 5348 5573, hedi.vilumaa@eelk.ee.

Veebiinfo: www.facebook.com/kopupeetri.

Liikmeannetused ja toetused saab teha kas kirikus voi pangas:
Eesti Evangeelse Luterliku Kiriku K&pu Peetri kogudus:
SEB EE161010302004842004 voi
Swedbank EE662200221046240412.

Suur tdnu annetuste ja toetuste eest!

EELK K&pu Peetri kogudus, Parnu mnt 1, Kopu, Phja-Sakala vald, 71201 Viljandimaa

Suure-Jaani Johannese kogudus

P. 9. veebruaril kell 14 armulauaga jumalateenistus.
Koguduse taiskogu koosolek ja uute juhtorganite valimised.
P. 23. veebruaril kell 14 armulauaga jumalateenistus.

E, 24. veebruaril kell 13 vabariigi aastapdeva palvus ja aktus
VabadussGja ausamba juures.

N, 27. veebruaril kell 11 kirikutund L6havere Ravi- ja
Hooldekeskuses.

K, 4. mértsil kell 14 tuhkapéeva palvus — paastuaja algus.

P, 9. maértsil kell 14 armulauaga jumalateenistus.

Talvisel ajal peetakse jumalateenistused kiriku kaarkambris.

Leerikursuse, ristimise ja teiste kiriklike talituste, hingehoiu, kiriku kulastuste
voi muu info osas votke tihendust Gpetajaga!

Koguduse opetaja Hedi Vilumaa. Info: 5348 5573, hedi.vilumaa@eelk.ee.
Veebiinfo: www.facebook.ee/EELK-Suure-Jaani-kogudus

Liikmeannetused ja toetused saab teha kas kirikus voi pangas:
EELK Suure-Jaani Johannese kogudus:
SEB EE941010302008924009;
Swedbank EE772200221058655147.

Suur tinu annetuste ja toetuste eest!
EELK Suure-Jaani kogudus, Jarve 4, Suure-Jaani, P6hja-Sakala vald, 71503 Viljandimaa

Pilistbere Andrease kogudus

Jumalateenistused toimuvad igal plihapéeval algusega kell 11
talvekirikus.

Armulaud on kaetud igal piihapéaeval.

Pérast teenistust on pastoraadis kaetud kohvilaud.

Kogudust teenib vikaarvaimulik, preester Andres Aaste.

EELK Pilistvere kogudus tédnab koiki toetajaid ja annetajaid.
Liilkmemaksu saab tasuda vbi annetust teha EELK Pilistvere
Andrease koguduse kontole Swedbank EE692200001120224888
vobi koguduse kantseleis sularahas.

EELK Pilistvere Andrease kogudus

Pilistvere kiila, P&hja-Sakala vald, 70502 Viljandimaa
tel 5383 7971, pilistvere@eelk.ee

Kirikuteated

Talpekiriku foimumisaequ neebruaris
idlgi sofsiaalmeedias poi kiisi preestrilt.

"T’

SUURE-JAANI
PEETER-PAULI
OIGEUSU KIRIKUS

Daimalikest mudatustest teanitame sofsiaalmeedias.

Restaureerimisfdtdeks saah annetada Eesti Apostliku Oigeusu Kiriku aroele
EE477700771003582595. Tulumaksu fagastamiscks lisada selgifusse isikukood
ja marksdna  Anmefus. 100 ning enama euro annefajafe rimed jiddoustatakse
Hobetafud plaadil kirik seinal.

Preester Roman (Roland) Ténisson, fel 5349 2534, roman@eoc.ee
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- . tﬁ% : v
Margitja Raido Remmelil Arussaare kiilast stindis 7 : t
titar RANELLE /
rWdew j-mf?vﬁ@l/ﬁ.»[afg-é |
13.veebruar
18:00 96 81
Suure-Jaani MARKA KOPPEL 15.02 Suure-Jaani linn ASTRA HEERO 1.02 Suure-Jaani linn
raamatukogus HELLE REINARU 5.02 Metskla
93 JURIPAAS 8.02 Suure-Jaani linn
o ESTER SIMS 11.02 Suure-Jaani linn KALJU MIKKOR 10.02 Kuiavere kila
kiilaline ILLA MIILEN 18.02 Sirgavere kila
Gundo Roosve o1 TOOMAS LOHK 23.02 Epra kila
arutelu raamatu ja iildiselt HILMA SALAKKA 13.02 Suure-Jaani inn ELGILUTS 23.02 Koksvere kUla
kinnisvara teemadel VAIKI AUKSMANN 18.02 Suure-Jaani linn
80
89 ELLI TEINFELD 7.02 Vohma linn
Kohapeal raama a .o
soodushinnaga. VILMA TOONIKUS 11.02 Vastemaisa kila JAAN REICHENBACH  14.02 Ivaski kUla
10EUR MARJU GRENTSMANN  20.02 Navesti kila
SALME ELTS 26.02 Suure-Jaani linn 75
REINO LEPIK 1.02 Valli kUla
87 INGRID GRUNBERG 2.02 Suure-Jaani linn
Kiitt d lleti ia briketi miiik ille Eesti 24 66 V6 MAIMU KUKK 8.02 Véhma linn ASTA KOHLER 4.02 Epra kUla
h “l fpggo 3’033 Z(;(iao ) ;,Ise I mutikcule EESH.WWW.pULz3.ee Vol ELINA SILLAMAE 12.02 Jaska kila VIRVE NAEL 5.02 Paenasti kila
elista ! ) LEILI RABIN 27.02 Koksvere kila JURI BAKHOFF 16.02 Suure-Jaani linn
Ostan teie auto, kaubiku v6i maasturi. Tehniline seisukord ei oma MARIANNE RAJAMAE  22.02 S[J.rgovere"kmo
tahtsust. Vajadusel registrist kustutamine ja aravedu puksiiriga. 85 ASTA MIKK 26.02 Voivaku kila
Tel 5630 4306. VALENTINA REMMEL 3.02 Vastemoisa kila
Miiiid metsamaad, raiedigust, péllumaad voi talu? Pakume pari- VIIVE VELSIMAE 17402 velnmel 9 -
i gl o poum T A P t VALVE KEERUP 28.02 Olustvere alevik VELLO PALUSTE 1.02 Metskila
mat hinda ning kiireid ja usaldusvaérseid tehinguid! Aitame ka met- MATI JARVELT 4,02 Kdpu alevik
sHarlr)atJansdgén(l)séI%asvalgg I;oo.st?m@lsel Jta teostamte eksEertthang;nd. 84 ULLE RAJASAARE 202 VesEnahe kil
elista: , kirjuta: info@metsamaaost.eu voi vaata: metsa- . = "
magost.e ) DAISY KRUUS 5.02 Metskila LILJA KAUR 8.02 V6hma linn
-eu. HELLE ILMJARV 6.02 V&hma linn NADEZDA KORNILINA 8.02 Vohma linn
Ostan metsa- ja p6llumaad. Telefon 552 7322. ANNE SAGA 24.02 Koksvere kila JOHANNES PUGAL 14.02 Vohma linn
TIT ANBUS 15.02 Vohma linn
30, 40 ja 50 cm kuivad ja toored kiittepuud. Aastaringselt. Vedu. 83 Eil?/ngOANSéE 1282 :I/kfhlinok'l'llm
Tel 503 0468. OIVI UMBLEJA 9.02 Supsi kila e
ADU NEIMANN 13.02 Kdpu dlevik AADE PAAS 20.02 Kangrussaare kila
O~s.tan n6ukogu§eae'§_]_§ete séidua—qtodle kasutamata varuosi. HELJU VEEROJA 15.02 Sirgavere kila
Vaib pakkuda seismajaanud VAZ soidukit. Tel 5565 1952. MAIA LINT 17.02 K&pu alevik 065 i o
Miiiia kasutatud CD-plaate (rockmuusika) Suure-Jaanis. AITA VAINU 18.02 Suure-Jaanifinn ZINAIDA PARNA ersliciel SISt
Tel 529 3528. MATI KART 23.02 V&hma linn ANDRES KASK 14.02 SerukUla
LUULE TABUR 24.02 Vohma linn TAIMI KALDA 14.02 llbaku kUla
Miiiia kiittepuud, mérg lepp 55 €/ruum, koorem laotud, tdpne ko- MARI PAKASSAAR 15.02 Suure-Jaani linn
gus! Tel 5691 9084. 82 ENE MARLEEN ANBUS  16.02 Vohma linn
REET TIROJA 102 V&hma linn KRISTA KOIKSAAR 16.02 Suure-Jaani linn
AAVO SASSIAD 15.02 llbaku kila E"V’TFLE/TELSUPPE ;?-8; E'de; '?t'f’l
oo ° = . J QOOTSI KUIa
Malestame a VELLO PAU 16.02 Vohma linn M . - 3
1d k] ) ) REET REIER 24.02 Suure-Jaani linn gjLRE' VS’T*:ISEMAE gi-g; XOhtmO A "
\V/ m nn A .02 Vastemaisa kila
avaldame kaastumnnet & EVALD JEGOROV 25.02 Kobruvere kila
ARVITINTS :
S—
28.04.1968 — 27.12.2024
Suure-Jaani linn
MIRALIDA MARITTE ANBUS {ILLE TARS 9. veebruaril kell 11 V/»\//\o\R/l\K/o\TEI A 9. martsil kell 11 VAARIKATEI
25.10.1934 — 05.01.2025 31.07.1955 — 16.01.2025 M/ADEEMEA AK/ADEEMEA
Vohma linn Suure-Jaani linn
ANTS SAAREMETS VILLU PODER
17.01.1939 - 07.01.2025 14.11.1958 — 17.01.2025 - . 'F . .
Angikiila Suure-Jaani linn E_ V6hma vaba aja keskuses — Suure-Jaani koolis
- Oodatud on kéik senised ja uued kuulajad o Koik on oodatud
AIVAR AKKE ELVI VOSA -
15.08.1955 — 11.01.2025 19.01.1928 - 21.01.2025 — g”qa/ W
Koidama kiila Suure-Jaani linn inecieknekenent - niiitleja ja koolitaja
.. Julgeolekust xﬁ Vaimne tervis ja motivatsioon
JURIRUSI ASTA SALM i

11.12.1945 —22.01.2025

Olustvere alevik

28.09.1967 — 12.01.2025
Olustvere alevik

REIN TONISSON JURI BAKHOFF
25.12.1950 — 15.01.2025 16.02.1950 — 27.01.2025
Véhma linn Suure-Jaani linn

Rl Rlajusle

kutseline maakler

Kuidas teha kinnisvaratehinguid
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Taimed terviseprofiilaktikas “‘“\'\\‘o

Registreerimiseks T2c,ta BUSSid

bussile ja fk.adeemiassebslaada

il priit

, e-kiri aad

véi helista telefonil 506 2283 -
e Kes on juba korra ennast akadeemiasse nagu alat' ) ®
kirja pannud, ei pea uuesti registreerima

ee viljuvad

/

Registreerimiseks Kell 10.15 viljuvad
bussile ja akadeemiasse saada V6hma vaba aja keskuse eest
e-kiri aadressil priit.toohal@lpohja-sakala.ee l‘gsKu"tg“B‘j“'s"lf)Park'as‘
N Vi helista telefonil 506 2283 B g peatub Navestis, Paalas,
Kes on juba korra ennast akadeemiasse Olustveres ja Koidamal '
kirja pannud, ei pea uuesti registreerima ning Vastemaisas ja Siirgaveres

LEOLE

IImub tiks kord kuus

Ootame materjale hiljemalt eelneva kuu

26. kuupdevaks.

Toimetajal on digus teksti redigeerida ja lithendada.

Toimetus Lembitu pst 42,
Suure-Jaani linn, Pdhja-Sakala

vald.

Toimetaja Angela Harm

Telefon 5342 8717.

Kiljendus: Merike Kask
Triikk: OU Vali Press

Pajusi mnt 22, Poltsamaa.
Telefon 776 8871.

E-post: leole@pohja-sakala.ee

Reakuulutus kuni 200 tdhemarki:
eraisikule 5 €, ettevotjale 10 €.
Reklaamkuulutus 9x5 cm:
valmiskujundatud 20 €,

koos kujundamisega 25 €.

Onnitlus, kaastundeavaldus,
malestuskuulutus, jdulutervitus 5 eurot.
Reklaam tiks A3 lehekiilg 800 €
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PUISTEMATERJALIDE J‘ KUTTEHOOV 24

MUK
® Killustik

® Paekivi sielmed - . "
® Kruus KVALITEETNE KUTTEPUU AASTARINGSELT.

® Liiv = LEPP-30/40/50cm (toores puu)
» Siielutud muld « LEPP - 30 / 50 cm (kuiv puu)

= LEPP - 40 L vorgus.

= KASK-30 /40 /50 cm (toores puu)
* KASK - 40 L vBrgus.

VEOTEENLS

Soomevere kiila, Tehnika, Péhja-Sakala vald.
Tellimine/info: 56 101 404. e-mail: info@kyttehoovid.ee

VOTA MEIEGA
LIHENDLIST

+ 372 2903 1230

heigo@hmwise.ee
www.hmwise.ee

e
T~ ?R? e AL “Q
s & ey

EESTI KULTUURKAPITAL SULRE-JAANY
KULTUURIKDD®

Suure-Jaani kultuurimajas

= TULE JA TEE ENDALE ISE

® 13 m? ja 30 m® konteineri rent
» Kraanaga veoauto teenus

OHKSO0JUSPUMPADE RAHVUSLIK HOBEEHE
MUUK PUHAPAEVITI KELL 11-16
16.02.2025 Vitssole valmistamise tootuba
PAIGALDUS (osalustasu 25€)
HOOLDUS | 02.03.2025 Preesi valmistamise tootuba
1= | (osalustasu100€)
\ KLIIMAPARTNER e€ G 5184429 06.04.2025 Sérmuse valmistamise ja vanade
= ehete puhastamise tootuba
(osalustasu 25€)
Ehete materjal 925 hobe.
@ OSALEMISE [=] Eﬁ’ A
Metsakeskus.ee REGISTREERIMISEKS  {F ¥ 1I:.I:l--i
TOOTOAS SKANNEERI aE, A
Ostame kasvavat metsa, péllumaad QRKOOD “,’E':

ja metsakinnistuid hinnaga
kuni 10 000 eurot/ha.

Kinnistud voivad olla tehtud raietega
vOi asetseda piiranguvoondis.
Telefon 5611 1900

¢2PROKLIMA

ohksoojuspumbad -
Wil =

06.03 ki19

; 1 LISAINFO KOOLITAJALT TELEFONIL 5146216
Koolitaja Tartu Ulikooli Viljandi kultuuriakadeemia pirandtehnoloogia
oppekava rahvusliku metallitdé eriala tudeng ja Pilistvere rahvaroiva
nouandekoja juhatuse liige Margit Saarits, margit.saarits@ut.ee

6hk-vesi soojuspumbad
maasoojuspumbad

MUUK HOOLDUS

& sze40 @ proviimees
'D wil|snali@ proddims as m Loln 58 Wiljendi

Eesti Gup band
Voemisohomos 4 IIS a ——

Vastemaisa rahvamajas
Gunnar = lowl, idahwpillid

Renan - kitarr, boul
&m-htﬂhlmlﬂj]
hinar - ladlkriistod, oul

— Yo

SBIIJEHI][ISEHS MﬁHGIB ANS TAI.EHT

OHTUJUHT HILDUR PLARAMETS :
TOIMUB ONNELOOS!

¥ N

5 e

ll.l.ll].l.]]HHﬂHEmHHE !AFHEEN]‘E[LHI!IEBI
TELEFOMILT 532 35772 ¥ TURIHEAKS@GMAILCOM
FELMULY KM 2B.02.26 64,16 €
PELETITE EEST TASUIDA -

TUI HEKS MTU Ak FEB44 2042786 11182909

= SAMAL GHTUL PEASE: 20 € SULARIEAS
i IL'I.LEEEIMlBﬂSI PULETIOGTIALE TASUEK £ “EESTI GUN YOLZ)
EVETUR KRN - SEVELCAMINE SIRLARLEAS
- 'i'ﬂTHli.m HER TIIL, HAIADUSEL SBGHD-J0GID MING PIDETSE!

Hea bussiga reisija!

Alates 27. jaanuarist muutusid bussiliinide
nr 52 ja 59H soiduplaanid.

¢ Liinile nr 52 Suure-Jaani-Vohma-Pdltsamaa
on lisatud Suure-Jaanist kell 8:25 viljuvale
reisile Pdltsamaal ndudeliini osa reisijatele
véljumiseks peatus ,,Puhu rist”, et oleks
véimalik mugavamalt umber istuda kaugliinile
Tartu suunas.

¢ Liinile nr 59H V6hma-Taaksi-Viljandi on
lisatud Vohmast kell 9:18 puhapaeval
noudeliini osa ettehelistamisega reisijatele
sisenemiseks ,, K60 kuni ,,Vohma jaam*
bussipeatused. Vailjumine puhapaeval
Véhmast Viljandi suunas kell 9:45 jaab
endiseks.

Noudepeatuste teenindamine toimub ainult
tellimuse alusel. Kui soovid siseneda bussile
ndudepeatusest, tuleb tellimus esitada vedaja
infotelefonile 43 40 089 hiljemalt sdidule
eelneva pédeva kella 18:00-ks. Tellimusi saab
esitada ainult sdiduplaanis margitud paevadel
ja kellaaegadel.

Soiduplaanid on kattesaadavad internetis
peatus.ee ja
transport.viljandimaa.ee/soiduplaanid/.

Viljandimaa
Uhistranspordikeskus

Kontakt:
Tel: 512 7346

TORUTOOD

Andres Kibar
Ungru Kibar 0U

ungrukodu@hot.ee

Ohk-vesi ja
maasoojuspumbad

i - S e WA . IV
Lisainfo: info@newenergy.ee
(&) Tel:58784838

WA%UWE

nf&5305ﬁ

21. mértsil alates kella 10st
VOHMA TEENUSKESKUSES
Etteregistreerimine (kell 9-16)
telefonil 5323 2454.

* kuivasilmatest

i w
EESKUTULIK
ETTEVOTE

* silmaréhu moéotmine
* optilised paikeseprillid




